
加入者状況報告

2024年３月１日現在

〔加入事務所〕� 2,290社

〔会員数〕� 43,635人

編集後記 皆さんゴールデンウイークはどうお過ごしですか？旅行に行かれる方が多いのではないでしょうか。今年のゴールデンウイーク
は、連続した休みにしづらいようですが、上手く休みを取ると10連休になるみたいです！私はカレンダー通りのお休みなので、今

年は近場でゆっくり過ごそうかなと思っています。車で高速に乗って少し遠出するだけでもリフレッシュできますよね！一度してみたかったサービ
スエリア巡りをしてみたいです♪外に出るのが楽しい気候ですが、これからどんどん日差しが強くなりますので日焼け対策は忘れずに～♪（M．I）

プレゼントプレゼント 締　切
５月20日（月）必着

※応募方法は
下記を参照。

応募はお一人様いずれか１つに限ります。

☆BBプラザ美術館
　開館15周年記念コレクション展
　「明日への出発」　招待券� 10組20名様

☆細見美術館　澤乃井櫛かんざし美術館所蔵
　「ときめきの髪飾り－おしゃれアイテムの技と美－」
　招待券� ２組４名様

ハッピーパッククイズハッピーパッククイズ

正解者の中から抽選で20名の方に図書カードをお送り
します。応募方法は下記をご覧ください。
� ５月20日（月）必着（ （

応募数　262人　　正解者　104人
解答　「Ｅ」と「７」を裏返す
【クイズに対するコメント】
◇だいぶ考えました。周りはサッサと解いているのに、、、
　頭がかたいとダメですね。頭の体操を心がけます！
◇良問ですね。一瞬引っ掛かりそうになりました。
◇社内で回答が分かれるくらい難しかったです。
【事務局より】
○今回のクイズは引っかかった方が多くいるようで、少し難

しかったかもしれません。解説はハッピーパックのHPに掲
載していますので、是非確認してみてくださいね。今月も
ハッピーパッククイズで頭をスッキリしましょう！みなさ
んのご回答・ご応募お待ちしております♪

３月号クイズ

鉄道ファンの神
かんべ
戸さんは、山の町駅と海の町駅の間を走る

「特急　スーパーハッピー」に乗りにきた。山の町駅と海
の町駅の間は、２時間の旅。
それぞれの駅から朝５時に始発電車が出発し、以降はどち
らの駅からも６時、７時…と１時間おきに発車する。
神戸さんは、「特急　スーパーハッピー」同士がすれ違う瞬間
を楽しみにしながら、10時に山の町駅発の列車に乗り込んだ。
神戸さんを乗せた列車は、海の町駅発の「特急　スーパー
ハッピー」と何回すれ違うだろうか？

みんなでワイワイみんなでワイワイ

　　おススメ本　　おススメ本

●私の至福なひとときは、たまに行く猫カフェです。一
緒に遊んでくれる猫ちゃんがいるととても癒されて、
まさに至福なひとときです。� （50代　女性）

●毎週金曜日は、１週間の疲れを吹き飛ばすために、お
酒を飲みに行きます。職場の同僚と、他の営業所の人
と、旧友といろいろな人と楽しんでいます。１杯目は
必ず「生ビール」。この瞬間のために仕事を頑張って
いるといっても過言ではありません。そろそろ暖かく
なり、もっともっとビールが美味しくなるのが楽しみ
です。� （30代　男性）

「ほどよく忘れて生きていく」
　家族のことで心配したり悩んだりしている時に読んだ
ので、「してあげる」「家族だから」は忘れる、のところ
は心にしみました。他にも自分に思い当たることは「こ
んな風に考えたらいいんだ」と肩の力が抜け、気持ちが
楽になる処方箋のような本でした。
　心療内科で漢方医の筆者が、自分の人生や子育てにも
触れつつ、でも押しつけがましくなく深くあたたかく語
りかけてくれる、優しい本です。
� （40代　女性）

今回のテーマ：「私の至福なひととき」

次回のテーマは「この夏、挑戦したいこと」です。掲載
は７月号です。掲載された方には図書カード500円分を
お送りします。投稿方法は下記をご覧ください。
� ５月20日（月）必着

（8） ハッピーパックニュース　2024年５月

ハッピーパック（神戸市勤労
者福祉共済制度）とは、中小
企業に、より充実した福利厚
生を実施するため、神戸市が
創設した勤労者福祉共済制度
です。

〒650−0033　神戸市中央区江戸町104番地　江戸町104　６階
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₁
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₂
　　　　　　　https://www.happypack-kobe.jp
　　　　　　　office@happypack-kobe.jp
（受付）₈時45分〜17時30分　土・日・祝日休業

ハッピーパック
ホームページ

☎
ＦＡＸ

ホームページ
Ｅメール

※当共済では、福利厚生事業の実施時に住所・氏名・電話番号等の個人情報をご提供いただく場合がございますが、当共済のプライバシーポリシーに従って
利用目的のみに使用し、適正に取り扱っておりますことをご承知おきください。

ハッピーパック事務局　（公財）神戸いきいき勤労財団

※無料駐車場はありません

☆プレゼント	 ☆我が家のアイドル
　希望するプレゼント	 　写真・名前・PR等
☆なんでも写真館	 ☆ク　　イ　　ズ
　写真・説明　コメント等	 　クイズの答え
☆オススメ本	 ☆みんなでワイワイ
　紹介する本　感想等150字程	 　テーマについて150字程

【共通事項】
企業番号・会員番号・企業名・お名前、年齢、性別、電話番号、
郵便番号、住所を明記のうえはがき、FAX、Eメール、HP（ク
イズ・プレゼントは専用サイト、他の投稿は右上のお問合せか
ら）のいずれかで各係まで。写真を添付する場合はＥメールで
お送りください。ご応募の際、上記共通事項（太字部分）記入
もれがありますと無効となります。ご注意ください。

各種投稿・応募方法


