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入館チケット抽選販売! !入館チケット抽選販売! !
神戸ア

ンパンマンこどもミュージアム神戸ア
ンパンマンこどもミュージアム

神戸アンパンマンこどもミュージアムの入館チケットを３枚１組にして150名様に特別抽選
販売いたします。

販売価格　 ミュージアム入館チケット こども（１歳以上）・おとな（中学生以上）共通（ノベルティは付きません）
　　　　　 ３枚１組 5,100円　(通常価格１枚 2,000円〜2,500円）
利用対象者　 ハッピーパック会員とそのご家族
有効期限　 2025年５月31日（土）
応募方法　 原則ホームページよりお申し込みください。(会員専用サイト→イベントページ)
　　　　　 申込手順は利用ガイドP.８をご覧ください。当選は発送をもって代えさせていただきます。
　　　　　 （６月上旬に発送予定です。）
応募締切日　 ５月17日（金）まで
申込必要記載事項　 ①アンパンマン申込　②企業番号・企業名　③会員番号・会員名　④チケット送付先
そ の 他　 ※当選された方には、入館チケットと納付書を同時に送付しますので期日内に代金のお振込みを
　　　　　 　お願いいたします。
　　　　　 ※１人で複数の申し込みはできません。

※締切日以降の申込キャンセルは致しかねます。ご注意ください。

神戸アンパンマンこどもミュージアムで
は、有料エリアのミュージアム入館チ
ケットに変動価格制が導入されています。
日ごとに価格設定が異なりますが、この
チケットでは、来館予約不要で全日ご入
場可能です。お出かけ前には、営業時間
等の最新情報を公式ウェブサイトでご確
認ください。

神戸アンパンマン
　こどもミュージアム

2024年

ハッピーパックホームページ

５月号



～2024年度 第１回 家庭常備薬等 あっせんのご案内～
ハッピーパックでは会員の皆様に、家庭常備薬等のあっせんを行います。是非この機会に、疾病予防や健康管
理にお役立てください。

申　込　者　様
❶�申込書の太枠内、希望する商品の数量、金額、合計金額
を必ず明記の上、各社「共済事務担当者」様へお渡しく
ださい。
❻�商品受け取り後、共済事務担当者様へ代金の支払いをお
願いします。
　※�申込書の配布、提出先、期限、代金の支払方法等は、

共済事務担当者様へご確認ください。
　※ご自宅へは配送できません。

共済事務担当者様
　※�ホームページ新着情報より、申込書のダウンロード可

能です。ご都合に合わせてご利用ください。
　　（パスワードhp2405）
②�申込書を取りまとめの上、５月24日（金）必着でハッ

ピーパック事務局に送付ください。　※FAX不可
　※�申込書の漏れがないかのご確認、送付先ごとにおまと

め、自社分控えのご準備（コピーなど）をお願い致し
ます。

④�商品は、申込書ごとにパックされ７月上旬頃に、指定の
ご住所にまとめて配送致します。（配送料無料）
⑤�申込者様へ配布をお願い致します。
⑦�申込者様から代金を取りまとめの上、商品に同封されて
ます振込用紙にて、指定期日までにお振込ください。
　※�コンビニエンスストアの手数料は無料です。ゆうちょ

銀行・郵便局をご利用の方で、現金でお支払いの場合
は手数料がかかります。

　※�振込用紙は商品送付先ごとに１枚同封、分割すること
はできません。

〈申込からお支払いまでの流れ〉

申込者様

共済事務担当者様

ハッピーパック
事務局 ㈱あまの創健

（販売会社）

❶
申込書提出

❻
商品代支払

⑤
商品配布

②
申込書取りまとめ

提出
５月24日（金）必着

全会員様分
取りまとめ提出

⑦
振込用紙にて

支払
指定期日まで

④
商品納品
７月上旬頃

③

☆事業主様・共済事務ご担当者様へのお願い
『わくわくセレクション』のお申込期限は　５月14日（火）共済必着　です。
※『わくわくセレクション申込書』を４月下旬に「会員名簿」と一緒にお送りしておりますので、申込書（紙

ベース）でお申込される場合は、申込期限までに共済へ原本のご提出をお願いいたします。（FAX不可）
※『ハッピーパックホームページ』からお申込される場合は、申込書（紙ベース）のご提出は不要です。

☆お申込される会員様へのお知らせ
各コース内容に変更／中止が生じた場合は、ハッピーパックのホームページにて随時お知らせいたします。

わくわくセレクションについて

商品のお問い合わせ 株式会社　あまの創健

（2） ハッピーパックニュース　2024年５月

happya07
長方形



行
　
程

三宮（9：00発）＝＝＝☆JA紀の里めっけもん広場（新鮮な果物や農産物のお
買い物）【約30分】）＝＝＝○【世界遺産】丹生都比売神社（高野山の鎮守社
に参拝【約30分】）＝＝＝一の橋天風（熊野ポークの昼食とお買い物【約60分】）
＝＝＝○【世界遺産】奥の院（弘法大師御入定の聖地をガイドと共に参拝
【約90分】）＝＝＝三宮（18：25頃到着予定）
※現地事情により観光、食事順序が変わる場合がございます。
※奥の院では駐車場との往復で２ｋｍ歩きます。� 食事　昼食

最少催行人員 35名　※添乗員同行します。

日　　程 2024年７月６日（土）

旅行企画実施
旅 行 社

㈱阪急交通社　神戸センター　☎078-331-3589
観光庁長官登録旅行業第1847号　日本旅行業協会正会員
神戸市中央区加納町４-２-１　EKIZO神戸三宮２Ｆ
総合旅行業務取扱管理者：山本　清彦　　　担当：山本
運行バス会社　東豊観光

日帰りバスツアー

会員とその家族	おひとり	 11,000円
非会員	 おひとり	 12,800円

旅行代金

標高800ｍ　天空の聖地　世界遺産　高野山　日帰り標高800ｍ　天空の聖地　世界遺産　高野山　日帰り

受付期間　５月７日（火）～21日（火）　先着順
申込方法  利用ガイドP.78の申込書で旅行社に直接FAXでお申込みください。

FAX 078-393-5434　阪急交通社

〔注意事項〕�奇数人数のお申込みの場合、バスの座席は他のグループの方と相席となります。
予めご了承ください。

①契　　約　　�後日旅行社から詳しい旅行条件を記載した説明書面と旅行申込書等をお送りします。旅行条件をご確認の上、旅行契約を旅行社と
旅行参加者との間で結んでいただきます。旅行契約は当該旅行社の旅行業約款(主催旅行の部)によります。契約締結後の取消・変
更には手数料の必要な場合があります。

②参加資格　　ハッピーパック会員とその家族及び知人。
③申込方法　　利用ガイドP.78の申込書に記入のうえ、旅行社にFAXで直接お申込みください。

【ハッピーパック推奨旅行共通事項】

※コース内容および観光箇所が変更になる場合がございます。
　またコロナ感染予防対策等により、催行中止となる場合がございます。
・最少催行人数に満たない場合には、旅行の実施を中止する場合がございます。この場合出発日の10日前までにご連絡いたします。
・取消料は通常料金（非会員料金）が基準となります。

旅行解除の期日 取消料

旅行開始日
の前日から
起算して
さかのぼって

10日目から８日目迄 旅行代金の20％

７日目から２日目迄 旅行代金の30％

旅行開始日前日 旅行代金の40％

旅行開始日当日 旅行代金の50％

旅行開始後、または
無連絡不参加 旅行代金の100％

【バス車内について】

ツアー中のマスクの着用はお客様個人のご判
断に委ねることになりますが、皆様が気持ちよ
くご旅行をお楽しみいただけるよう、咳エチケ
ット、継続的な会話などの際はマスクの着用な
ど、周囲へのご配慮をお願いいたします。バス
車内の換気を行い、アルコール消毒液の設置を
いたします。

丹生都比売神社（イメージ）
写真提供：公益社団法人　和歌山県観光連盟

昼食（イメージ）

奥の院(イメージ)
写真提供：公益社団法人　和歌山県観光連盟

払込票のお支払いが電子決済サービスに対応しました払込票のお支払いが電子決済サービスに対応しました

au PAY請求書支払いFamiPay 請求書支払い PayPay 請求書払い 楽天銀行コンビニ支払サービスLINE Pay 請求書支払い PayB 払込票決済

　４月 1 日よりご購入いただいたチケット代やイベントの参加費を払込票でお支払いの際に下記の電子決済
サービスが利用可能となりました。便利な電子決済サービスをぜひご利用ください。

各電子決済サービスのアプリで請求書支払い等のメニューを起動後、スマートフォンのカメラで
右記○印のバーコードを読み取ることでお支払いが可能です。
※コンビニ窓口払いと電子決済サービスの二重払いにご注意ください。二重払いが発生した場合は、振
込手数料を差し引いてのご返金となります。

※電子決済サービスは掛金の支払にはご利用いただけません。
※コンビニエンスストア等の店頭では、原則として上記「スマホアプリ」を利用したお支払いはできません。

（3）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。



映画・演劇・コンサート
チケット情報

申込受付（平日のみ）：☎078−381−5681　８：45〜17：30
※お申込み後のキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは一切できません。
※新型コロナウイルス感染拡大に伴うキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは出来ない場合もございます。
※公演が急遽中止となる場合もあるため、各劇場のホームページ等でご確認のうえご来場ください。
※映画券は、有効期限をよくご確認のうえお申込みください。
※座席の位置は、チケットが納品されるまでわかりませんので、申込時に指定はできません。
※受付期間は、受付開始日より約₁週間です。（公演により異なります。）

お申込みの際は、公演名、公演日・時間・席種、枚数（お₁人様通常₄枚まで）企業・会員番号、企業名・氏名、受取方法（窓口または郵送）を
お申出ください。チケット郵送をご希望の場合、簡易書留郵便料金434円をご負担いただきます。詳細は2024年度 利用ガイドP.17及びP.18をご覧
ください。※インターネットからの映画チケット申込方法は、2024年度 利用ガイドP.９をご覧ください。

①開催日時（チケット枚数）　②あっせん料金（一般料金）　③受付開始日　④チケットお渡し日　⑤会場

☆OSシネマズシネマチケット�2025年1月末有効券　1,400円

　（神戸ハーバーランド、ミント神戸 ２館のみ）

☆イオンシネマチケット� ９月末有効券　1,200円

　（全国のイオンシネマ各劇場）

☆109シネマズチケット� 10月末有効券　1,400円

　（109シネマズHAT神戸　ほか）

歌手生活60周年記念　美川憲一コンサート2024

①６/21（金）15時（20枚）
②全席指定 6,700円（8,000円）
③５/７から☎受付
④５/27からお渡し
⑤神戸国際会館こくさいホール
未就学児入場不可

ディズニー・オン・クラシック ～夢とまほうの贈りもの 2024

①６/７（金）19時（10枚)
②S席 7,600円（8,900円）
③５/１から☎受付
④５/21からお渡し
⑤フェスティバルホール
※未就学児入場不可　

新歌舞伎座開場65周年記念　前川　清　藤山　直美
第一部「だいこん役者」　　第二部 前川　清オンステージ

①６/22（土）【夜の部】16時（10枚）
　６/23（日）【昼の部】11時（10枚）
②６/22（土）２階席 5,200円（6,500円）
　６/23（日）２階席 6,000円（7,500円）
③５/８から☎受付
④５/28からお渡し
⑤新歌舞伎座
※未就学児入場不可

ザ・ニュースペーパー京都2024

①７/28（日）13時30分（10枚）
②全席指定 4,800円（6,000円）
③５/13から☎受付
④５/31からお渡し
⑤京都劇場（JR京都駅構内）
※未就学児入場不可

世良公則　KNOCK KNOCK 2024 with 神本宗幸

①７/６（土）17時（12枚）
②全席指定 6,000円（7,500円)
③５/９から☎受付
④５/29からお渡し
⑤神戸新聞松方ホール
※未就学児入場不可

PARCO　PRODUCE　2024 「ハムレットQ1」

①６/８（土）18時30分（10枚）
②全席指定 9,400円（11,000円）
③５/２から☎受付
④５/30からお渡し
⑤森ノ宮ピロティホール
※未就学児入場不可
出演：吉田 羊　飯豊まりえ　牧島 輝　吉田栄作

櫻井よしこ　講演会

①７/27（土）13時（20枚）
②全席指定 4,200円（5,000円）
③５/13から☎受付
④５/31からお渡し
⑤ポートピアホール（ポートピアホテル内）
※未就学児の同伴はご遠慮ください。

関西・歌舞伎を愛する会結成四十五周年　七月大歌舞伎

①【昼の部】11時　７/７（日）、７/13（土）（各６枚）
【夜の部】16時　７/15（月・祝）、７/21（日）（各６枚）
②一等席　12,000円（18,000円）
③５/10から☎受付
④６/17からお渡し
⑤大阪松竹座
※未就学児入場不可
※本公演の一等席は１・２階を
　予定しております。

映　画 送料無料

歌舞伎

演　劇

コンサート

よしもと

その他

☆なんばグランド花月　指定席予約引換券
　2024年９月末有効券　4,000円
　（通常１階席5,000円、２階席4,500円）
※公演３週間前から前日まで事前にご予約可能。座席数は公
演ごとに限りがございます。GW、夏休み、お盆特別興行期
間、貸切公演、キャンペーン公演はご利用不可。5歳以上
または身長110㎝以上のお子様はチケットが必要。

※特別興行期間等（利用不可日）は、なんばグランド花月ホー
ムページでご確認ください。

※有効期限末はお席が取りにくくなるためお早めにご予約ください。

Presentation licensed by Disney Concerts. ©Disney ©Disney/Pixar

©Takashi Hirano

令和５年「七月大歌舞伎」船乗り込みより

（4） ハッピーパックニュース　2024年５月



◆招待券のプレゼント応募方法は、最終ページをご覧ください◆

〈お申込方法及び注意事項等〉
・�必ず、ハッピーパックホームページ又は利用ガイドP19・P76の利用方法（申込方法等）の内
容をご確認のうえ、お間違いのないようよろしくお願いいたします。
・�当落のお問合せ及びチケットの受取は５月27日（月）以降にお願いします。
・�申込締切後のキャンセル・払戻しは一切できません。
・�スポーツ観戦券の応募については現在、FAXまたはHPから受付をしておりますが、FAXでの
応募に関しまして、試合日と対戦相手が相違している等、記入事項に不備があった場合、無
効票とさせていただきます。
・�HPからのお申込の場合、申込締切日翌日から当落発表日までの間は、HPでの申込内容のご確
認ができません。
・�野球やサッカーについて延期や中止などで試合日程が変更される可能性があります。各球団
HPや、公式HPで各自ご確認いただき、お申し込みください。

スポーツ観戦券  あっせん 申込締切　５月14日（火）
プロ野球の募集カード サッカー　Ｊリーグの募集カード

阪神タイガース オリックス・バファローズ ヴィッセル神戸

利用料金
試合
会場 席種 席数 巨人戦 その他
阪
神
甲
子
園
球
場

１塁アイビーシート 12席 5,600円 4,800円
３塁ブリーズシート ₈席 5,200円 4,600円
ライト外野指定席 ₈席 2,000円 1,600円

ノエビアスタジアム神戸
月日 曜 ヴィッセル 対 開始時刻
6/26 水 FC町田ゼルビア 19：00
6/30 日 鹿島アントラーズ 19：00

利用料金

席　種 席数 利用料金

メインSS指定席南 10席 6,500円

阪神甲子園球場
月日 曜 阪神　対 開始時間
6/21 金

横浜
18：00

6/22 土 14：00
6/23 日 14：00
6/26 水 中日 18：00
6/27 木 18：00
7/5 金

横浜
18：00

7/6 土 18：00
7/7 日 18：00
7/9 火 ヤクルト 18：00
7/10 水 18：00

ほっともっとフィールド神戸
月日 曜 オリックス 対 開始時間
7/6 土 日本ハム 18：00

利用料金
試合
会場 席種 席数 利用料金
ほ
っ
と
も
っ
と
フ
ィ
ー
ル
ド
神
戸

エグゼクティブシート ₄席 3,900円
ライブシート（１塁側） ₄席 2,500円

フィールドシート（１塁側） ₈席
4,300円

フィールドシート（３塁側） ₂席

HAPPYPACK BAND PARTY 2024　開催報告
　３月２日（土）にライブハウスCHICKEN GEORGEにて、「HAPPYPACK BAND PARTY 2024」を開催しました。
今年は５年ぶりの有観客での開催で、多くの方にご来場いただき、開演前から
満席で立ち見の方がでるほどの大盛況でした。
　本番では、抽選で選ばれた８バンドによる演奏に合わせて、約200名の観客
と出演者が一体となり大変盛り上がりました。出演された各バンドの皆さま、
チキンジョージにお越しいただいた皆さま、ありがとうございました！
　バンドパーティは来年もCHICKEN GEORGEにて開催予定です。お楽しみに！

　契約施設からのお知らせ　　ＢＢプラザ美術館
BBプラザ美術館開館15周年記念コレクション展
　「明日への出発」
　前期：関西の作家たちの交差点
　後期：フランスの作家たちの物語
会　　期：前期　2024年５月14日（火）〜７月15日（月・祝）
　　　　　後期　2024年８月27日（火）～10月６日（日）
休　館　日：月曜日（祝休日の場合は翌平日）
開館時間：10：00～17：00（入館は16：30まで）
割　　引：会員証の提示で団体料金に割引（会員と同伴者４名まで）

一般 400円→320円、大学生以下無料
※ 65歳以上の方、障がいのある方とその付添いの方１名は半額
※７月７日（日）は開館記念日のため入館無料
※７月９日（火）はひょうごプレミアム芸術デーのため入館無料

問合せ先：078-802-9286

　契約施設からのお知らせ　　細見美術館
澤乃井櫛かんざし美術館所蔵
　「ときめきの髪飾り－おしゃれアイテムの技と美－」
会　　期：2024年４月27日（土）〜８月４日（日）
　　　　　前期　４月27日（土）〜６月16日（日）
　　　　　後期　６月18日（火）～８月４日（日）
休　館　日：毎週月曜日（祝日の場合、翌火曜日）
開館時間：10：00～17：00
割　　引：会員証のご提示で優待料金に割引

一般 1,800円→1,700円、学生 1,200円→1,100円
※会期・営業日時等を変更する場合があります。
　最新情報は、ホームページをご覧ください。

10組20名様に招待券をプレゼント！

２組４名様に招待券をプレゼント！

野々内良樹《庭の春》

桜狩嵌装象牙櫛　「芝山」銘
澤乃井櫛かんざし美術館蔵

（5）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。



会議・講演会・文化教室など様々な用途でご利用いただけます。

上記QRコードから貸会議室HPをご覧いただけます。

　「社販マーケット」は有名メーカーの飲料などが送料無料（※１）で割引で購入いただけるお得な職域限定
ショッピングサイトです。中には半額近くで提供されている商品もありますので、是非一度全福センターの
ホームページをご覧ください！
　�全福センターHP→社販マーケット→エンターコード入力
（エンターコードはホームページ上に掲載）でアクセスで
きます。
　�会社の行事でのご利用や個人でのまとめ買いなどにぜひ
ご利用ください！
　※１…沖縄県除く

全
ぜん

福
ぷく

だより VOL.73

～全福センター人気サイト「社販マーケット」のご案内～～全福センター人気サイト「社販マーケット」のご案内～

健康通信 Vol.310

化学物質過敏症について、知っていますか？
～その香り、困っている人がいるかもしれません～

柔軟剤などの香りで、頭痛や吐き気など、体調不良になる方がいます。自分にとっては、
快適な香りでも困っている人がいるかもしれません
▪化学物質過敏症とは▪
香料、洗剤、柔軟剤、シャンプー、化粧品、整髪料、制汗剤等、身の回りにあるすべての化学物質が原因となり、
様々な体調不良をきたす病気です。
【症状】
頭痛や発熱、喉の痛み、筋肉の痛み、脱力感、疲労感、動悸、不眠等

いったん過敏症状が現れると、その後はわずかな化学物質にも過敏に反応し、症状が現れるようになると言われて
います。
発症などのしくみについては未解明な部分があり、治療方法なども確立されていません。
化学物質過敏症は、誰しも発症する可能性を持っており、他人事ではありません。

▪配慮をお願いしたいこと▪
◦香りの感じ方には個人差があり、不快に感じたり、体調を崩す方がいるかもしれないことをご理解ください。
◦香り付き製品の使用にあたっては、周囲の方にご配慮をお願いします。
◦使用される場合は、使用量の目安なども参考にしてください。
神戸市ホームページから、化学物質過敏症の啓発ポスターをダウンロードできます

　　化学物質過敏症　　検　索

【 問 合 せ 】　神戸市健康局保健所保健課

（6） ハッピーパックニュース　2024年５月



キャンペーン期間：2024年4月1日（月）10:00～8月31日（土）23:59

豪華カタログギフトやもらってうれしいギフトカードなどが当たります。
ぜひご応募ください！

総勢
2,024

名様に当たる応募すれば

するほど●　　 ●　 　●　 　●

当選確率
UP! パナソニック

コードレス
スティック掃除機
ホワイト

【応募方法】当クラブのホームページTOPページのこちらのバナーから応募!▶

ファミリーマート
コンビニdeクーポン

300円分

キャンペーン期間：2024年4月1日（月）10:00～8月31日（土）23:59

東芝
電気圧力鍋

ブラック

2
名様

1,000円分Amazon
ギフトカード

200
名様

1,802
名様

5
名様

10,000円相当カタログギフト

15
名様

ハッピーパックぷらす今月のおススメ 

消費生活ワンポイントアドバイス！　Vol.21

神戸市消費生活センター万が一くん、考助

消費者ホットライン

悪質商法や契約トラブルなど消費生活に関する相談は神戸市消費生活センターへ
平　日： 9：00～17：00

（078-371-1221でもつながります）
土日祝：10：00～16：00

（12/29～1/3除く）

い　や　や
1 8 8よくある相談事例はこちらをチェック→

ホームページが新しくなりました！

SNSを通じた副業・投資の勧誘に注意！
SNS上の広告やSNSで知り合った人から副業や投資グループに誘われ、「借金をしても元が取れると言われたが
儲けはなく、借金だけが残ってしまった」「FX運用のために個人口座にお金を振り込んだが引き出せなくなった」
などの相談が寄せられています。相手の素性が分からないSNS上の勧誘には特に注意が必要です。
■SNSで副業に勧誘された時に注意するポイント！
・「簡単に稼げる」などの勧誘を受けてもうのみにせず、冷静によく考えましょう。
　「借金をしてもすぐに元が取れる」と言われることもありますが、必ず儲かる保証はありません。借りてし

まったお金は副業の儲けがなくても返済する必要があります。
・事業者の指示通りに遠隔操作アプリをインストールすると勝手に消費者金融で借金させられていたという

相談もあります。遠隔操作によって自分が望まない操作をされる恐れがあるため、遠隔操作アプリを安易に
インストールするのは避けましょう。

■SNSで投資グループに勧誘された時に注意するポイント！
・FXや暗号資産などの投資の仕組みが良く分からなければ契約しないようにしましょう。
・振込先に個人名義の口座を指定された場合、絶対に振り込まないでください。

～総勢2,024名様に当たる！プレゼント企画～
豪華カタログギフトやもらってうれしいギフトカードなどが当たります。ぜひご応募ください！

ハッピーパックぷらすにログイン後、
TOPページのバナーから応募！
ログイン方法は
「利用ガイド2024　P５」をご確認ください。

※本キャンペーンは株式会社リロクラブによる提供です。本キャンペーンについ
てのお問い合わせはAmazonではお受けしておりません。クラブオフ事務局

（webmaster@club-off.com）までお願いいたします。
※Amazon、Amazon.co.jpおよびそれらのロゴはAmazon.com, Inc.またはその関連会社の商標です。
※本キャンペーンの詳細・注意事項などは当クラブのホームページをご確認ください。ご応募の際は、

当クラブのホームページに記載の情報を十分にご確認の上、ご応募ください。
※掲載の内容はすべて2024年3月現在の情報です。内容が変更になる可能性がございますので、予めご了承

ください。
※画像はイメージです。

詳しくは
こちらから

↓応募方法応募方法

（7）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。



加入者状況報告

2024年３月１日現在

〔加入事務所〕� 2,290社

〔会員数〕� 43,635人

編集後記 皆さんゴールデンウイークはどうお過ごしですか？旅行に行かれる方が多いのではないでしょうか。今年のゴールデンウイーク
は、連続した休みにしづらいようですが、上手く休みを取ると10連休になるみたいです！私はカレンダー通りのお休みなので、今

年は近場でゆっくり過ごそうかなと思っています。車で高速に乗って少し遠出するだけでもリフレッシュできますよね！一度してみたかったサービ
スエリア巡りをしてみたいです♪外に出るのが楽しい気候ですが、これからどんどん日差しが強くなりますので日焼け対策は忘れずに～♪（M．I）

プレゼントプレゼント 締　切
５月20日（月）必着

※応募方法は
下記を参照。

応募はお一人様いずれか１つに限ります。

☆BBプラザ美術館
　開館15周年記念コレクション展
　「明日への出発」　招待券� 10組20名様

☆細見美術館　澤乃井櫛かんざし美術館所蔵
　「ときめきの髪飾り－おしゃれアイテムの技と美－」
　招待券� ２組４名様

ハッピーパッククイズハッピーパッククイズ

正解者の中から抽選で20名の方に図書カードをお送り
します。応募方法は下記をご覧ください。
� ５月20日（月）必着（ （

応募数　262人　　正解者　104人
解答　「Ｅ」と「７」を裏返す
【クイズに対するコメント】
◇だいぶ考えました。周りはサッサと解いているのに、、、
　頭がかたいとダメですね。頭の体操を心がけます！
◇良問ですね。一瞬引っ掛かりそうになりました。
◇社内で回答が分かれるくらい難しかったです。
【事務局より】
○今回のクイズは引っかかった方が多くいるようで、少し難

しかったかもしれません。解説はハッピーパックのHPに掲
載していますので、是非確認してみてくださいね。今月も
ハッピーパッククイズで頭をスッキリしましょう！みなさ
んのご回答・ご応募お待ちしております♪

３月号クイズ

鉄道ファンの神
かんべ
戸さんは、山の町駅と海の町駅の間を走る

「特急　スーパーハッピー」に乗りにきた。山の町駅と海
の町駅の間は、２時間の旅。
それぞれの駅から朝５時に始発電車が出発し、以降はどち
らの駅からも６時、７時…と１時間おきに発車する。
神戸さんは、「特急　スーパーハッピー」同士がすれ違う瞬間
を楽しみにしながら、10時に山の町駅発の列車に乗り込んだ。
神戸さんを乗せた列車は、海の町駅発の「特急　スーパー
ハッピー」と何回すれ違うだろうか？

みんなでワイワイみんなでワイワイ

　　おススメ本　　おススメ本

●私の至福なひとときは、たまに行く猫カフェです。一
緒に遊んでくれる猫ちゃんがいるととても癒されて、
まさに至福なひとときです。� （50代　女性）

●毎週金曜日は、１週間の疲れを吹き飛ばすために、お
酒を飲みに行きます。職場の同僚と、他の営業所の人
と、旧友といろいろな人と楽しんでいます。１杯目は
必ず「生ビール」。この瞬間のために仕事を頑張って
いるといっても過言ではありません。そろそろ暖かく
なり、もっともっとビールが美味しくなるのが楽しみ
です。� （30代　男性）

「ほどよく忘れて生きていく」
　家族のことで心配したり悩んだりしている時に読んだ
ので、「してあげる」「家族だから」は忘れる、のところ
は心にしみました。他にも自分に思い当たることは「こ
んな風に考えたらいいんだ」と肩の力が抜け、気持ちが
楽になる処方箋のような本でした。
　心療内科で漢方医の筆者が、自分の人生や子育てにも
触れつつ、でも押しつけがましくなく深くあたたかく語
りかけてくれる、優しい本です。
� （40代　女性）

今回のテーマ：「私の至福なひととき」

次回のテーマは「この夏、挑戦したいこと」です。掲載
は７月号です。掲載された方には図書カード500円分を
お送りします。投稿方法は下記をご覧ください。
� ５月20日（月）必着

（8） ハッピーパックニュース　2024年５月

ハッピーパック（神戸市勤労
者福祉共済制度）とは、中小
企業に、より充実した福利厚
生を実施するため、神戸市が
創設した勤労者福祉共済制度
です。

〒650−0033　神戸市中央区江戸町104番地　江戸町104　６階
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₁
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₂
　　　　　　　https://www.happypack-kobe.jp
　　　　　　　office@happypack-kobe.jp
（受付）₈時45分〜17時30分　土・日・祝日休業

ハッピーパック
ホームページ

☎
ＦＡＸ

ホームページ
Ｅメール

※当共済では、福利厚生事業の実施時に住所・氏名・電話番号等の個人情報をご提供いただく場合がございますが、当共済のプライバシーポリシーに従って
利用目的のみに使用し、適正に取り扱っておりますことをご承知おきください。

ハッピーパック事務局　（公財）神戸いきいき勤労財団

※無料駐車場はありません

☆プレゼント	 ☆我が家のアイドル
　希望するプレゼント	 　写真・名前・PR等
☆なんでも写真館	 ☆ク　　イ　　ズ
　写真・説明　コメント等	 　クイズの答え
☆オススメ本	 ☆みんなでワイワイ
　紹介する本　感想等150字程	 　テーマについて150字程

【共通事項】
企業番号・会員番号・企業名・お名前、年齢、性別、電話番号、
郵便番号、住所を明記のうえはがき、FAX、Eメール、HP（ク
イズ・プレゼントは専用サイト、他の投稿は右上のお問合せか
ら）のいずれかで各係まで。写真を添付する場合はＥメールで
お送りください。ご応募の際、上記共通事項（太字部分）記入
もれがありますと無効となります。ご注意ください。

各種投稿・応募方法


