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日帰りバスツアー     1
『永年勤続褒賞記念品』 贈呈のご案内     2
第２回 家庭常備薬等あっせんのご案内     3
契約施設からのお知らせ ジャンボカラオケ広場     3
映画・演劇等チケット情報     4
観劇・観戦等事後助成のご案内     5
簡易書留料金の変更について     5
神戸ストークス　チケット優待価格のご案内     5
スポーツ観戦券　あっせん     5

健康通信Vol.303     10
消費生活ワンポイントアドバイス！Vol.14     10
電子会員証について     10
ハッピーパックぷらす 今月のおススメ     11
みんなでワイワイ・クイズ・プレゼント     12
各種投稿、応募方法、編集後記      12

インフルエンザ予防接種助成のご案内     6
第21回 ウォーキング大会 参加者募集     7
全福だよりVol.66     7
契約施設からのお知らせ　神戸ハーバーランド温泉 万葉倶楽部     8
ハッピーパックお祝い会     8
わくわくセレクションからのお知らせ     8
契約施設からのお知らせ     9
　神戸市立小磯記念美術館、横尾忠則現代美術館、BBプラザ美術館
スポーツ＆フィットネスクラブ     9

行
　
程

三ノ宮（8：00）＝＝＝（有料道路）＝＝＝紀州東照宮（10：15～11：05）※徳
川家ゆかりの神社＝＝＝＝＝中野BC（11：30～12：20）※日本酒・梅酒などのお
酒のお買い物＝＝＝黒潮市場（12：30～13：45）※ご昼食＆お買い物＝＝＝泉佐
野漁協青空市場（14：40～15：45）※お買い物＝＝＝（有料道路）＝＝＝三ノ宮（16：
45頃）※紀州東照宮は108段の階段がございます。� 食事　昼食�

最少催行人員 35名　※添乗員同行します。

旅行企画実施
旅 行 社

日　　程 2023年12月23日（土）

㈱三洋航空サービス　☎078-411-8700
観光庁長官登録旅行業第1858号　全国旅行業協会正会員
神戸市東灘区岡本1-7-8阪急岡本駅南1F
総合旅行業務取扱管理者：中塚　裕博　　　担当：丸山 
運行バス会社　ヤサカ観光バス

日帰りバスツアー

会員とその家族	おひとり	 6,000円
非会員	 おひとり	 8,000円

旅行代金

①契　　約　　�後日旅行社から詳しい旅行条件を記載した説明書面と旅行申込書等をお送りします。旅行条件をご確認の上、旅行契約を旅行社と
旅行参加者との間で結んでいただきます。旅行契約は当該旅行社の旅行業約款(主催旅行の部)によります。契約締結後の取消・変
更には手数料の必要な場合があります。

②参加資格　　ハッピーパック会員とその家族及び知人。
③申込方法　　利用ガイドP.90の申込書に記入のうえ、旅行社にFAXで直接お申込みください。

【ハッピーパック推奨旅行共通事項】

※コース内容および観光箇所が変更になる場合がございます。
・最少催行人数に満たない場合には、旅行の実施を中止する場合がございます。この場合出発日の10日前までにご連絡いたします。
・取消料は通常料金（非会員料金）が基準となります。

旅行解除の期日 取消料

旅行開始日
の前日から
起算して
さかのぼって

10日目から８日目迄 旅行代金の20％
７日目から２日目迄 旅行代金の30％
旅行開始日前日 旅行代金の40％
旅行開始日当日 旅行代金の50％
旅行開始後、または
無連絡不参加 旅行代金の100％

旅行業務取扱管理者とはお客様の旅行を取り扱う営業所での取
引の責任者です。このご旅行の契約に関し、ご不明な点がござ
いましたら、ご遠慮なく旅行業務取扱管理者にお尋ねください。

【 バス車内について】

ツアー中のマスクの着用はお客様個人のご判
断に委ねることになりますが、皆様が気持ちよ
くご旅行をお楽しみいただけるよう、咳エチケ
ット、継続的な会話などの際はマスクの着用な
ど、周囲へのご配慮をお願いいたします。バス
車内の換気を行い、アルコール消毒液の設置を
いたします。

年末恒例！ お買い物ツアー年末恒例！ お買い物ツアー

紀州東照宮（イメージ）

昼食（イメージ）

泉佐野漁協青空市場（イメージ）

※こちらのコースは抽選となります

受付期間　10月４日（水）～11日（水）
申込方法 利用ガイドP.90の申込書で旅行社に直接FAXでお申込みください。

FAX 078-411-8706　㈱三洋航空サービス　岡本営業所

①こちらのコースは特別企画のため、抽選とさせていただきます。
②�お申込みはお一人様１お申込み、１グループ４名までとさせていただきます。複数
の申込みは全て無効とし、代表者を替えた複数申込みの場合も全て不可とします。
③�奇数人数のお申込みの場合、バスの座席は他のグループの方と相席となります。予
めご了承ください。
④�抽選結果につきましては、10月下旬以降に当選の方のみ郵送でご案内書面をお送りします。

【注意事項】

2023年

ハッピーパックホームページ

10月号



2018

2023

2017

2013
2012

2003
2002

①  洗濯用洗剤セット
④  ホットサンドベーカー

②  今治タオルセット
⑤  サーキュレーター

③  体重体組成計

①  鍋・フライパンセット
④  電気フライヤー

②  衣類スチーマー
⑤  Bluetooth イヤホン

③  ミキサー

①  スティック型クリーナー
④  マッサージガン

②  ふとん乾燥機
⑤  スマートウォッチ

③  トースター

2019
2018

2014
2013

2004
2003

記念品請求書と一緒に

2023年10月20日 (金)必着

2023

（2） ハッピーパックニュース　2023年10月



～2023年度 第２回 家庭常備薬等 あっせんのご案内～
ハッピーパックでは会員の皆様に、家庭常備薬等のあっせんを行います。是非この機会に、疾病予防や健康管
理にお役立てください。

申　込　者　様
❶�申込書の太枠内、希望する商品の数量、金額、合計金額
を必ず明記の上、各社「共済事務担当者」様へお渡しく
ださい。
❻�商品受け取り後、共済事務担当者様へ代金の支払いをお
願いします。
　※�申込書の配布、提出先、期限、代金の支払方法等は、

共済事務担当者様へご確認ください。
　※ご自宅へは配送できません。

共済事務担当者様
　※�ホームページ新着情報より、申込書のダウンロード可

能です。ご都合に合わせてご利用ください。
　　（パスワードhp2310）
②�申込書を取りまとめの上、10月24日（火）必着でハッ

ピーパック事務局に送付ください。　※FAX不可
　※�申込書の漏れがないかのご確認、送付先ごとにおまと

め、自社分控えのご準備（コピーなど）をお願い致し
ます。

④�商品は、申込書ごとにパックされ12月上旬頃に、指定の
ご住所にまとめて配送致します。（配送料無料）
⑤�申込者様へ配布をお願い致します。
⑦�申込者様から代金を取りまとめの上、商品に同封されて
ます振込用紙にて、12月31日（日）までにお振込ください。
　※�コンビニエンスストアの手数料は無料です。ゆうちょ

銀行・郵便局をご利用の方で、現金でお支払いの場合
は手数料がかかります。

　※�振込用紙は商品送付先ごとに１枚同封、分割すること
はできません。

〈申込からお支払いまでの流れ〉

申込者様

共済事務担当者様

ハッピーパック
事務局 株式会社アーテム

❶
申込書提出

❻
商品代支払

⑤
商品配布

②
申込書取りまとめ

提出
10月24日（火）必着

全会員様分
取りまとめ提出

⑦
振込用紙にて

支払
12月31日（日）まで

④
商品納品
12月上旬頃

③

　　株式会社アーテム　本社　　☎　（０６）　６７９５ - ７２５５　　担当：上向（ウエムカイ）

〒544-0015

大阪市生野区巽南五丁目５番１３号

TEL：06-6795-7255　FAX：06-6795-7266

商品の問合せ先

株株式式会会社社  アアーーテテムム

家家庭庭常常備備薬薬等等
斡斡旋旋取取扱扱業業者者

株式会社アーテム　本社　　☎　（06）6795 - 7255　　担当：西河（ニシカワ）

　契約施設からのお知らせ　　　ジャンボカラオケ広場
利用ガイドP.27のQRコードは有効期限が切れておりますので
新しいクーポンは右記QRコードより取得ください。

（3）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。

happya05
テキストボックス
紙面のみＱＲコード掲載

happya05
テキストボックス



映画・演劇・コンサート
チケット情報

申込受付（平日のみ）：☎078−381−5681　８：45〜17：30
※お申込み後のキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは一切できません。
※新型コロナウイルス感染拡大に伴うキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは出来ない場合もございます。
※公演が急遽中止となる場合もあるため、各劇場のホームページ等でご確認のうえご来場ください。
※映画券は、有効期限をよくご確認のうえお申込みください。
※座席の位置は、チケットが納品されるまでわかりませんので、申込時に指定はできません。
※受付期間は、受付開始日より約₁週間です。（公演により異なります。）

お申込みの際は、公演名、公演日・時間・席種、枚数（お₁人様通常₄枚まで）企業・会員番号、企業名・氏名、受取方法（窓口または郵送）を
お申出ください。チケット郵送をご希望の場合、簡易書留郵便料金434円をご負担いただきます。詳細は2023年度 利用ガイドP.19及びP.20をご覧
ください。※インターネットからの映画チケット申込方法は、2023年度 利用ガイドP.11をご覧ください。

①開催日時（チケット枚数）　②あっせん料金（一般料金）　③受付開始日　④チケットお渡し日　⑤会場

☆ＯＳシネマズシネマチケット� 2024年１月末有効券　1,300円
　（OSシネマズ神戸ハーバーランド、ミント神戸、以上２館のみ ）
☆イオンシネマチケット� １月末有効券　1,200円
　（全国のイオンシネマ各劇場）
☆109シネマズチケット� 12月末有効券　1,300円
　 （109シネマズＨＡＴ神戸　ほか）※在庫状況により価格が変

更になる可能性があります。詳しくはハッピーパックホーム
ページをご覧ください。

當る辰歳 吉例顔見世興行 東西合同大歌舞伎
市川海老蔵改め十三代目市川團十郎白猿襲名披露
八代目市川新之助初舞台
①12/１（金）15時45分（10枚）
　12/２（土）10時30分（10枚）
　12/４（月）10時30分（10枚）
②一等席 23,000円（25,000円）
③10/６から☎受付
④11/20からお渡し
⑤南座
※お席が離れる場合がございます。
※本公演の一等席は１階席・２階席を予定しております。

梅沢富美男劇団 梅沢富美男 水森かおり 特別公演

①11/25（土）16時（10枚）
　11/26（日）12時（10枚）
②11/25（土）２階席 4,500円（6,000円）
　11/26（日）２階席 4,800円（6,000円）
③10/２から☎受付
④10/27からお渡し
⑤新歌舞伎座
※未就学児入場不可

新春寄席　柳家三三　独演会

①１/13（土）14時（10枚）

②全席指定 2,800円（3,500円）

③10/11から☎受付

④10/31からお渡し

⑤神戸新聞松方ホール

※未就学児入場不可

国立文楽劇場　11月文楽公演
①11/19（日）10時30分、14時15分、17時45分（各６枚）
　11/25（土）10時30分、14時15分、17時45分（各６枚）
②一等席（第１・２・３部とも）4,400円（5,500円）
③10/３から☎受付
④11/６からお渡し
⑤国立文楽劇場
演目：第１部（10時30分）「双蝶々曲輪日記」、「面売り」
　　　第２部（14時15分）「奥州安達原」
　　　第３部（17時45分）「冥途の飛脚」

宝塚歌劇 星組公演『RRR�×�TAKA"R"AZUKA�～√Bheem ～
（アールアールアール�バイ�タカラヅカ�～ルートビーム～）』/
『VIOLETOPIA（ヴィオレトピア）』
①１/24（水）13時（70枚）
　１/28（日）11時（100枚）
②１/24（水）Ｓ席 7,500円（8,800円）
　１/28（日）Ａ席 4,700円（5,500円）
③10/10から☎受付
④12/21からお渡し
⑤宝塚大劇場

映　画 よしもと送料無料

演　劇

コンサート

鈴木雅之 クリスマスプライベートホテルツアー
①12/13（水）18時30分（８枚）
②全席指定 44,000円（47,000円）
③10/４から☎受付
④10/24からお渡し
⑤ポートピアホテル 南館１階大輪田の間
※ショー　20：00～
※未就学児入場不可
※当日指定（当日受付でチケットと座席札
　を交換いたします。）

髙橋真梨子 クリスマスディナー＆コンサート
①12/15（金）18時30分（８枚）
②全席指定 46,000円（49,000円）
③10/４から☎受付
④10/24からお渡し
⑤ポートピアホテル 南館１階大輪田の間
※ショー　20：00～
※未就学児入場不可
※当日指定（当日受付でチケットと座席札
　を交換いたします。）

山内惠介 クリスマスディナーショー
①12/14（木）17時30分（８枚）
②全席指定 37,000円（40,000円）
③10/４から☎受付
④10/24からお渡し
⑤ポートピアホテル 南館１階大輪田の間
※ショー　19：00～
※未就学児入場不可
※当日指定（当日受付でチケットと座席札
　を交換いたします。）

落　語文　楽

歌舞伎 その他

☆なんばグランド花月�指定席予約引換券

　2024年３月末有効券　3,800円
　（通常１階席4,800円、２階席4,300円）

※公演３週間前より事前にご予約可能。座席数は公演ごと
に限りがございます。年末年始、貸切、特別興行期間、
キャンペーン公演はご利用不可。５歳以上または身長
110㎝以上のお子様はチケットが必要。

※有効期限末はお席が取りにくくなるためお早めにご予約
ください。

Ⓒ宝塚歌劇団

（4） ハッピーパックニュース　2023年10月



簡易書留料金の変更について
10月１日（日）の郵便料金の改定に伴い、事務局より送付するチケット等の簡易書留料金が変更となります。
10月２日（月）以降の送付分につきましては簡易書留料金は434円の追加となります。何卒ご了承ください。

観劇・観戦等事後助成のご案内
　2023年10月１日（日）～12月31日（日）に開催された2,000円以上のジャンルを問わず全ての公演・
観戦の現地鑑賞、ライブ配信、映画館でのライブビューイングのいずれかで観劇された方に抽選で、QUO
カード（500円）を進呈いたします。（2024年１月12日（金）共済必着）
　※宝塚大劇場公演、劇団四季等、ハッピーパックであっせんした演目は、あっせん日と異なる日程で観劇
されても対象外となります。
　受付方法はハッピーパックホームページをご確認ください。

神戸ストークスチケット優待価格のご案内

B.LEAGUEが神戸にやってくる！ストークスの神戸本拠地移転を記念して、移転後の初戦試合を
ハッピーパック会員様優待価格で観戦いただけます。みんなで神戸ストークスを応援しよう！！

【優 待 価 格】 ２階自由席　大人　1,000円

　　　　　　　 高校生までのお子様無料ご招待！

【チケット購入方法】 下記QRコードより専用サイトから優待価格でご購入ください。

【注 意 事 項】◦お申込みにはBリーグチケット（無料）、ファンクラブ（無料）へのご登録が必要です。

　　　　　　　 ◦お申込み後の変更、キャンセルはできかねます。

【問い合わせ先】㈱ストークス　TEL：0798-22-0770

スポーツ観戦券  あっせん 申込締切　10月13日（金）
サッカー　Ｊリーグの募集カード

〈お申込方法及び注意事項等〉
・�必ず、ハッピーパックホームページ又は利用ガイドP21・P88の利用方法（申込方法等）の内容をご確認のうえ、お間違いのないようよろしくお
願いいたします。

・�当落のお問合せ及びチケットの受取は10月25日（水）以降にお願いします。
・�申込締切後のキャンセル・払戻しは一切できません。
・�スポーツ観戦券の応募については現在、FAXまたはHPから受付をしておりますが、FAXでの応募に関しまして、試合日と対戦相手が相違している
等記入事項に不備があった場合、無効票とさせていただきます。

・�HPからのお申込の場合、申込締切日翌日から当落発表日までの間は、HPでの申込内容のご確認ができません。
・�野球やサッカーについて延期や中止などで試合日程が変更される可能性があります。各球団HPや、公式HPで各自ご確認いただき、お申し込みください。

利用料金

席　種 席数 利用料金

メインSS指定席南 10席 6,000円

ノエビアスタジアム神戸

月日 曜 ヴィッセル 対 開始時刻

11/25 土 名古屋グランパス 14：00

日　程 開始時間 対戦相手 会　場

10月25日（水） 19：00 ライジングゼファー福岡

ワールド記念ホール

10月28日（土） 16：00
越谷アルファーズ

10月29日（日） 14：00

11月４日（土） 16：00
滋賀レイクス

11月５日（日） 14：00

ヴィッセル神戸

お子様無料
ご招待！

▼チケットはこちらから

第３弾！

（5）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。



昨年実施したアンケートでご要望の高かったインフルエンザ予防接種の助成を今年度より開始し
ます。会員本人がインフルエンザ予防接種を受けた場合、クオ・カード ペイまたはクオ・カー
ドを後日お送りします。

対象期間	 2023年10月１日（日）～12月31日（日）共済提出分
	 　※当日消印有効
対 象 者	 会員本人のみ（１回のみ）
	 　※対象は自己負担額　2,000円以上のもの（1,999円以下は対象外）
助 成 額	 1,000円
対象人数	 8,000名（先着順）
申請方法	 WEB申請…	会員専用サイト→イベントより必要事項入力後、領収書をアップ

ロードして申請
	 郵送申請…	ハッピーパックホームページ各種申請様式集から申込書をダウン

ロード→必要事項を記入し、領収書を貼付してハッピーパック事
務局へ提出

事業所等で接種し、個別の領収書がない場合は接種人数分を記載して事業所ごとにまとめて
の提出が可能です。この場合はクオ・カードを人数分まとめて事業所へ送付します。

助成方法	 ３月下旬頃に下記の方法で助成します。
	 WEB申請の方…クオ・カード ペイ
	 	 申込時に入力されたメールアドレスにコードを送信
	 	「クオ・カード ペイ」は、スマートフォンの画面にバーコードを表示させて利用する前払式

支払手段です。スマートフォン以外の携帯電話およびタブレットではご利用できません。
	 郵送申請の方…クオ・カード
	 	 申込書に記入された送付先に郵送
注意事項
●領収書については、下記５点が確認できることが必要です。（コピー可）
①接種者の個人名（フルネーム）
②接種年月日（領収書発行日）
③接種費用
④インフルエンザの予防接種代を示す記載
⑤医療機関の所在地・名称・領収印

●	メールアドレスに不備があった場合、クオ・カード ペイをお送りできない場合があります。
入力時にはご注意ください。「delivery@pay-email.quocard.jp」からのメールを受信できる
ように設定をお願いします。
●	クオ・カード ペイとクオ・カードは送付時期が異なります。３月下旬頃に送付予定ですが、
３月31日までに届かない場合は事務局までお問い合わせください。

インフルエンザ予防接種助成

（FAX不可）

2023年
度

新規事
業

（6） ハッピーパックニュース　2023年10月



全
ぜん

福
ぷく

だより VOL.66

日　　時　2023年11月18日（土）
　　　　　※小雨決行（天候により中止となる場合があります）
集合場所　JR三ノ宮駅（東口南側） 10時00分集合
　　　　　（14時30分頃解散予定）
コ ー ス　 JR三ノ宮駅（スタート）～生田川公園(ぬのびき花街

道) ～見晴らし展望台～布引の滝～新神戸駅～北野道
(背山散策路) ～北野町広場（昼食）～移住ミュージ
アム（見学）～諏訪山児童公園～JR元町駅（ゴール）

募集人員　50名程度
　　　　　※応募者多数の場合は、抽選となる場合があります。
持 ち 物　飲み物、弁当、タオルなど、その他各自必要な物
服　　装　 軽い運動ができる服装、ウォーキングシューズなど

履きなれた靴
参加資格　 会員とその家族、または会員を含むグループ
　　　　　（５名程度)
参加費用　無料
申込方法　 ハッピーパック会員専用サイト（イベント）  または
　　　　　FAX（利用ガイドP.91の参加申込書） で申込み
　　　　　※参加人数・参加者名・年齢を必ずご記入ください。
　　　　　※お申込みいただいた方には、後日ご案内をお送り
　　　　　します。（11月初旬発送予定）

　今回は秋の布引と北野異人館街を巡りながら約８kmを歩きます。 
　見頃の紅葉や神戸の街の眺望を楽しむことができるコースです。　
　※登り降りが多いコースのため、健脚の方向きです。 申込締切：10月18日(水)

第第2121回　ウォーキング大会　参加者募回　ウォーキング大会　参加者募集集

JR 三ノ宮駅

JR元町駅

北野町広場

生田川公園
（ぬのびき花街道）

移住ミュージアム

諏訪山児童公園

北野道（背山散策路）

見晴らし展望台
雄　滝

雌　滝

スタート

ゴール

旧居留地・大丸前

県庁前駅

貿易センター

三宮駅

新神戸駅

昼食場所

（7）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。



館内リラクゼーション
施設はこちらから

●タイ古式マッサージ、
足つぼ、小顔・アロマ経

絡など全部で7施設

手続きはお済みですか
？

　結婚20年又は共済加入25年の会員の方へのご招待「ハッピーパックお祝い会」が10月1日から始まっています。9月
9日までに招待券送付の手続きをされた方には、9月末に企業様宛に施設利用券等または記念品申込券をお送りいた
しました。まだお手続きをされていない方がおられましたら、至急お手続きをお願いいたします。（8月号ニュース参照）

わくわくセレクションからのお知らせ
 Jコース　味覚狩り  

かき園の開園時期、時間等については下記へお問い合わせいただくか、
または神戸市観光園芸協会ホームページをご確認ください。
友清柿園　　　090-3610-3840（平日のみ対応 10：00～16：00）　　　
きづ柿狩り園　078-994-8888
天候や生育により、開園状況が変更される場合がありますので、ご来園の際はホームページをご確認ください。
また、『わくわくセレクション』すべてのコースにおいて、各有効期間を過ぎますとご利用いただけなくなりま
すのでご注意ください。お早めのご利用をお勧めします。

■ 神戸ハーバーランド温泉 万葉倶楽部チケットあっせん価格及び会員証提示価格変更のお知らせ
入館料改定に伴い、10月１日利用分よりフリーセット入館券及び会員証提示価格が下記の料金に変更となります。

※会員証提示価格の子供（小学生）、幼児（3歳～未就学児）の価格は変わりません。
※ご利用時、日帰り入湯税75円が別途かかります。
※ご滞在がAM3：00を過ぎると、別途深夜料金が加算されます。

《申込方法》会員専用サイト・お電話・ＦＡＸにてお申込みください。（※合計7,001円以上で送料434円が別途かかります。）

契約施設からのお知らせ契約施設からのお知らせ

種別 区分 会員料金 一般料金
フリーセット入館券（税込） 大人（中学生以上） 2,000円 2,730円会員証提示価格（税込） 2,400円

神戸ハーバーランド温泉　万葉倶楽部
 秋のリフレッシュプラン

夏の暑さで疲れた体を、完全リフレッシュできる２つのプランをご案内！最大の魅力は、温泉とサウナでととのった体をリラ
クゼーションでボディメンテする事で完全にリフレッシュできるプランです。会員特別価格＆次回使える優待券プレゼント！ 

【利用期間】10月１日（日）～11月30日（木）
【利用方法】ご入館時、フロントカウンターにて各プラン名でお申し込みください。
お申込みの際、『ハッピーパック会員証』をご提示ください。
ご提示がないと特典を受ける事ができません。
※プランはご予約不要ですが、事前にリラクゼーションの予約が必要となります。
※別途、入湯税75円かかります。
神戸市中央区東川崎町１−８−１ プロメナ神戸

写真はイメージです。

①『完全リフレッシュ！！ウェルネスプラン』7,580円⇒6,160円（税込）
温泉+サウナ+リラクゼーション利用4,400円分と更にセルフワンドリンク券もついてくる！
定価：入館料2,730円+ウェルネス4,400円+セルフドリンク450円＝7,580円

②『完全リフレッシュ！！ハイグレードウェルネスプラン』
　 13,080円⇒11,440円（税込）
温泉+サウナ+リラクゼーション利用9,900円と更にセルフワンドリンク券もついてくる！
定価：入館料2,730円+ウェルネス9,900円+セルフドリンク450円＝13,080円

♨上記プランご利用の方には…♨上記プランご利用の方には…
次回使える日帰り特別ご優待券プレゼント‼️次回使える日帰り特別ご優待券プレゼント‼️

（通常価格2,730円→660円+入湯税でご利用可能）（通常価格2,730円→660円+入湯税でご利用可能）

お問い合わせは … ☎078-371-4126

8
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　契約施設からのお知らせ　　　神戸市立小磯記念美術館　

小磯良平生誕120年特別展
「働く人びと　働くってなんだ？
　　　　　　 日本戦後／現代の人

ヒューマニズム

間主義」
会　　期：2023年10月７日（土）～12月17日（日）
休 館 日：月曜日（ただし、10月９日は開館）、10月10日
開館時間：10：00～17：00（入館は16：30まで）
割　　引：会員証の提示で団体料金に割引（会員と同伴者４名まで）
　　　　　一般1,000円→800円、大学生500円→250円、
　　　　　高校生以下無料（要証明）
　　　　　※神戸市内在住の65歳以上の方：500円（要証明）　
問合せ先：078-857-5880

　契約施設からのお知らせ　　　横尾忠則現代美術館

Yokoo in Wonderland　横尾忠則の不思議の国
会　　期：2023年９月16日（土）～12月24日（日）　
休 館 日：月曜日（ただし月曜が祝日の場合は開館し、翌平日休館）
開館時間：10：00～18：00　（入場は17：30まで）
割　　引：会員証のご提示で団体料金に割引（会員と同伴者４名まで）
　　　　　一般700円→550円、大学生550円→400円、
　　　　　70歳以上350円→250円、高校生以下無料
アクセス：阪急電車 王子公園駅　徒歩約６分
問合せ先：078-855-5607

　契約施設からのお知らせ　　　ＢＢプラザ美術館

堀尾貞治　あたりまえのこと　千点絵画
Sadaharu Horio 
A Matter of Course: One Thousand Pictures
会　　期：2023年10月17日（火）～12月24日（日）
休 館 日：月曜日
開館時間：10：00～17：00（入館は16：30まで）
割　　引：会員証の提示で団体料金に割引（会員と同伴者４名まで）
　　　　　一般400円→320円　大学生以下無料
　　　　　※65歳以上の方、障がいのある方とその付添いの方１名は半額
　　　　　※11/18（土）・19（日）は関西文化の日のため入館無料
問合せ先：078-802-9286

10組20名様に招待券をプレゼント！

５組10名様に招待券をプレゼント！

10組20名様に招待券をプレゼント！

ポスターデザイン：横尾忠則

　小磯良平『働く人びと』
1953年　油彩・キャンバス

　神戸市立小磯記念美術館寄託

◆招待券のプレゼント応募方法は、最終ページをご覧ください◆

施　　設　　名 チケット有効期限 家族の利用 斡旋価格 施設利用料金 申込先・料金の支払 備　　　考
神戸YMCA

学園都市ウエルネスセンター
発行月から約１年
（利用券に記載） ○ 1,000円 不要 共済で購入 購入は１人１回につき

４枚まで
グリーンアリーナ神戸
トレーニングセンター

利用時に購入
（当日のみ有効） × 　800円 不要

直接施設へ

会員証提示
初回利用時は事前に電話予約

神戸市立中央体育館
トレーニングルーム

利用時に購入
（当日のみ有効） × 　500円 不要 会員証提示

初回利用時は事前に電話予約

ルネサンス
１Day（都度利用）

○
1,980円/回 会員証提示

※�家族の利用については、会員本人の会
員証が必要

※家族利用の場合はビジター料金
※�10/1より、Monthly（使い放題）の月
会費が変更になりました

Monthly（使い放題） 10,450円/月

ヴィッセル神戸
スポーツクラブ

利用時に購入
（当日のみ有効） × 1,330円 不要 直接施設へ 会員証提示

スポーツ&フィットネスクラブ
☆詳しくは、ハッピーパックホームページ又は利用ガイドP.28-29参照。
☆天王ダムスポーツガーデンテニスコートの利用券も取り扱っています。
☆合計7,000円まで送料無料。
☆その他、ハッピーパックぷらすで全国の施設をご案内しています。

（9）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。



【担当】　神戸市健康局保健所保健課

健康通信 Vol.303

全国の梅毒の報告数は2022年急増しており、神戸市の報告数も10年間で17倍に急増しています。
男性は20～50代、女性は20代 が多く感染しています。

〈感染経路〉梅毒は、感染部位との性的接触でうつります。
〈症　　状〉 性器や口の中に小豆から指先くらいのしこりができたり、痛み、かゆみのない発疹が手のひらや体中に広がる

ことがあります。

　梅毒の怖いところ
①粘膜や皮膚の小さな傷から感染
②症状がなくなることがあるが、病状は進行
③未治療や治療中断による重篤な障害になる可能性
④妊娠している人が感染すると胎児にも影響

〈予　　防〉
性交渉時のコンドームの使用
ただし、コンドームが覆わない部分から感染する可能性もあるため、コンドームで100％予防できると過信はしないように
しましょう。もし皮膚や粘膜に異常を認めた場合は、性的な接触を控え、早めに医療機関（皮膚科、感染症内科、泌尿器
科、婦人科（女性の場合））等を受診して相談しましょう。

〈検　　査〉
検査実施日は神戸市ホームページで「梅毒　検査」で検索
もしくは、右の二次元コードから確認

万が一くん、考助

消費者ホットライン
い　　や　　や

悪質商法や契約トラブルなど消費生活に関する相談は神戸市消費生活センターへ

現在ご提供中の電子会員証アプリは10月末で利用できなくなる予定です。
今後は会員専用サイトトップページからの会員証提示機能をご利用ください。
表示方法は右記QRコード、またはハッピーパックホームページからご確認ください。

よくある相談事例やトラブル情報はこちらをチェック→

平　日： ９：00～17：00（078-371-1221でもつながります）
土日祝：10：00～16：00（12/29～１/３除く）

「初回限定」「お試し価格」それ、定期購入になってませんか？
〈定期購入のトラブルってどんなもの？〉
インターネット上でよく見かける健康食品や化粧品の広告の中には「初回無料」「初回限定○％オフ」「お試し価格」
などと、表示されているものも少なくありません。定期購入トラブルというのは、そうした広告につられて、「お
試し」「１回だけ」のつもりで申し込んだら、実際は複数回の商品購入が条件の契約だった、という事例です。

〈こんな事例も！〉
・「特別割引クーポン」を使ったら、知らないうちに契約内容が変わっていた。
・「いつでも解約可能」とあるのに、書いてある電話番号にかけても繋がらない。

〈アドバイス〉
申し込み前の「最終確認画面」はスクロールして最後までしっかり確認しましょう！

　確認ポイント
　　　　　・定期購入が条件になっていませんか？　　・継続期間や購入回数が決められていませんか？
　　　　　・支払うことになる総額はいくらですか？　・解約の際の連絡手段を確認しましたか？
　　　　　・「解約・返品できるか」「解約・返品できる場合の条件」（返品特約）を確認しましたか？
　　　　　・お届け予定日や、利用規約の内容を確認しましたか？
上記の契約条件が記載されている画面をスクリーンショット（表示している画面を画像として保存する機能）で保存しましょう。

消費生活ワンポイントアドバイス！　Vol.14

梅毒が急増しています！！
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【梅毒が急増しています！！】 

 全国の梅毒の報告数は 2022年急増しており、神戸市の報告数も 10年間で17倍に急増しています。 

男性は 20～50代、女性は 20代が多く感染しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈感染経路〉梅毒は、感染部位との性的接触でうつります。 

〈症状〉性器や口の中に小豆から指先くらいのしこりができたり、痛み、かゆみのない発疹が手のひらや体中に 

広がることがあります。 

 

梅毒の怖いところ 

 ①粘膜や皮膚の小さな傷から感染 

 ②症状がなくなることがあるが、病状は進行 

 ③未治療や治療中断による重篤な障害になる可能性 

 ④妊娠している人が感染すると胎児にも影響 

 

〈予防〉 

 性交渉時のコンドームの使用 

ただし、コンドームが覆わない部分から感染する可能性もあるため、コンドームで 100％予防できると過信はしない

ようにしましょう。もし皮膚や粘膜に異常を認めた場合は、性的な接触を控え、早めに医療機関を受診して相談しま

しょう。 

 

〈検査〉 

検査実施日は神戸市ホームページで「梅毒 検査」で検索 

もしくは、右の二次元コードをから確認 

【担当】神戸市健康局保健所保健課 
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10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代

年代と性別(神戸市2023年1～6月)

男 女

梅毒は早期の治療で

治る病気です！ 

梅毒は早期の治療で
治る病気です！

電子会員証について

（10） ハッピーパックニュース　2023年10月



「ハッピーパックぷらす」ログイン方法・登録方法

①
②

①まずはハッピーパックホームページから
　「ぷらす」のページへアクセス！→
②「ぷらす」の初期画面にIDと初期パスワードを入力→
　新規登録の案内画面になります、
　皆さまのご登録お待ちしております！

ハッピーパックぷらす今月のおススメ 
150名様に当たる！運だめし大抽選会！

もっとハッピーに！秋の登録キャンペーンもっとハッピーに！秋の登録キャンペーン
Ａ～Ｅのお好きな賞品から選んで応募！外れた方からもＷチャンス！合計150名様に賞品進呈！

まずはハッピーパックぷらすへご登録ください。
ハッピーパックぷらすとは・・・？
　これまでの地域密着型サービスに加えて、様々なサービスをご提供できるコンテンツです！ハッピーパックの会員
様ならどなたでも登録料無料でご利用可能！（※各月１日付の新規会員様は共済登録月の翌月より「ハッピーパック
ぷらす」の会員登録が可能となります。（一部対象外有）何卒ご了承ください）
　期間限定・会員特別優待価格のレジャー施設等のチケット、スポーツクラブ、育児・介護サービス、ショッピング、
あらゆるジャンルのサービスをお楽しみください！お友達とのご利用も可能です。

※各コース、写真はイメージです。

ReFa FINE BUBBLE S
リファファインバブル S

北海道グルメギフト
５千円相当

（北海道七つ星カムイ）

総合カタログギフト
５千円相当

（プレゼンテージ　ビオラ）
ジェフグルメカード

（2,500円分）

クオ・カード（500円分）

PRINCESS ホットプレート
TableGrill Mini Pure

Ａ賞Ａ賞
1名様1名様

Ｂ賞Ｂ賞
4名様4名様

ReFa FINE BUBBLE Sで、バスタイムは美しさを
磨く時間へ。

美しすぎるPRINCESSのテーブルグリルに2人に
ちょうどいいサイズの“MINI”が登場！

ログイン後、トップページに紹介バナーが出てきます。
皆様のご登録、ご応募お待ちしております！

Ｃ賞Ｃ賞
10名様10名様

Ｄ賞Ｄ賞
10名様10名様

Ｅ賞Ｅ賞
20名様20名様

ＷチャンスＷチャンス
105名様105名様

応募期間
10月３日（火）10時～
11月19日（日）まで

（11）お問合せ・お申込みは、企業番号・会員番号をお忘れなく。特に記載のないものは、原則毎月１日から受付します。



加入者状況報告

2023年８月１日現在

〔加入事務所〕� 2,315社

〔会員数〕� 43,828人

編集後記 あっという間に10月になりました！年 、々月日が経つのが早く感じます。最近は、ようやく夏の暑さも過ぎて、だんだんと
肌寒くなり、ようやく秋を感じています。秋といえば、いろいろな秋がありますが、みなさんはどの秋をイメージしますか？

私はやっぱり食欲の秋一択です！この時期は美味しいものがたくさんあってついつい食べ過ぎてしまいます…なので、今年のスポーツ
の日はせめて少しだけでも運動して体を動かそうかと思っています！みなさんもそれぞれの秋を満喫して楽しんでくださいね♪（M．I）

プレゼントプレゼント 締　切
10月20日（金）必着

※応募方法は
右記を参照。

応募はお一人様いずれか１つに限ります。

☆神戸市立小磯記念美術館　小磯良平生誕120年　特別展
　「働く人びと　働くってなんだ？日本戦後／現代の人

ヒューマニズム
間主義」

　招待券� 10組20名様
☆横尾忠則現代美術館
　Yokoo�in�Wonderland　横尾忠則の不思議の国
　招待券� ５組10名様
☆BBプラザ美術館　堀尾貞治�あたりまえのこと千点絵画
　Sadaharu�Horio,�A�Matter�of�Course�:�
　One�Thousand�Pictures
　招待券� 10組20名様

ハッピーパッククイズハッピーパッククイズ
何を表しているでしょうか。
GODの始まり
JUNEの真ん中
FULLMOONの終わり

正解者の中から抽選で20名の方に図書カードをお送り
します。応募方法は下記をご覧ください。
 10月20日（金）必着（ （

みんなでワイワイみんなでワイワイ

●夏の間はいつもあまり食欲がなく、お腹まわりが
スッキリしています。一年中このスッキリをキープ
したいところですが…。夏の終わり、空が高くなり
始めた頃、徐々に食欲が戻り、お腹のまわりにまた
プヨが…。私の「秋を感じる瞬間」は、「お腹がプ
ヨプヨしてきた時」です。 （50代　女性）

●「クマゼミ」のしゃんしゃん...という辺りに降り注
ぐような大合唱が、「ツクツクボウシ」の鳴き声に
取って代わられるとき。大体、夏の甲子園が終わる
頃と重なるのですけれど、もうすぐ秋がやってくる
んだなぁと思います。子供の頃は、まだやってない
宿題の重みがのしかかってきたものですが、これ
ばっかりは大人になって良かったです！

 （50代　女性）

●いつもの時間に会社を出て、辺りが暗くなっている
のに気がついたときです。最近は、日が沈むまでの
時間がみるみるうちに短くなりますね。だんだん暗
くなり、そのうえ寒くなって、気がつけば冬が来て
います。「秋は夕暮れ」と言いますが、秋を感じら
れる期間が年々短くなっているようなので、少し寂
しい気もしてしまいます。 （30代　女性）

今回のテーマ：「秋を感じる瞬間」

次回のテーマは「今年１年を漢字一文字で表すと？」
です。掲載は12月号です。掲載された方には図書
カード500円分をお送りします。投稿方法は下記を
ご覧ください。
� 10月20日（金）必着

応募数　348人　　正解者　328人
解答　81歳

俳優の人生を１と考えると、１－１／３－５／９＝１／９になる。
この１／９が芽が出なかった９年間に当たるから、俳優の年齢は
９×９＝81で、81歳ということになる。

【クイズに対するコメント】
◇難しそうと思ったけど、帯グラフを書いてみるとスッ

キリ解けました！
◇日常会話では出会わない、算数でおなじみの構文。子

供の頃を思い出して楽しかったです。
◇xを使った１次方程式で考えました。数字系のクイズ

は昔の知識を引っ張り出してくるのでかなり頭の体操
になります！

【事務局より】
○今回のクイズは、皆さん様々な方法で解かれていまし

た。懐かしい計算式で子供の頃を思い出した方も多
かったのでないでしょうか。

　とても多くの方にご応募いただきました！今月もたく
さんのご回答・ご応募お待ちしています。クイズで頭
をスッキリさせ脳を活性化させましょう♪

８月号クイズ

（12） ハッピーパックニュース　2023年10月

ハッピーパック（神戸市勤労
者福祉共済制度）とは、中小
企業に、より充実した福利厚
生を実施するため、神戸市が
創設した勤労者福祉共済制度
です。

〒650−0033　神戸市中央区江戸町104番地　江戸町104　6階
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₁
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₂
　　　　　　　https://www.happypack-kobe.jp
　　　　　　　office@happypack-kobe.jp
（受付）₈時45分〜17時30分　土・日・祝日休業

ハッピーパック
ホームページ

☎
ＦＡＸ

ホームページ
Ｅメール

※当共済では、福利厚生事業の実施時に住所・氏名・電話番号等の個人情報をご提供いただく場合がございますが、当共済のプライバシーポリシーに従って
利用目的のみに使用し、適正に取り扱っておりますことをご承知おきください。

ハッピーパック事務局　（公財）神戸いきいき勤労財団

※無料駐車場はありません

☆プレゼント� ☆我が家のアイドル
　希望するプレゼント 　写真・名前・PR等
☆なんでも写真館� ☆ク　　イ　　ズ
　写真・説明　コメント等 　クイズの答え
☆オススメ本� ☆みんなでワイワイ
　紹介する本　感想等150字程 　テーマについて150字程

【共通事項】
企業番号・会員番号・企業名・お名前、年齢、性別、電話番号、
郵便番号、住所を明記のうえはがき、FAX、Eメール、HP（ク
イズ・プレゼントは専用サイト、他の投稿は右上のお問合せか
ら）のいずれかで各係まで。写真を添付する場合はＥメールで
お送りください。ご応募の際、上記共通事項（太字部分）記入
もれがありますと無効となります。ご注意ください。

各種投稿・応募方法


