
ハッピーパックぷらす
登録会員様募集中！

ご登録済みの会員様にハッピーパックからスターバックスカード3,000円分、
ハーゲンダッツギフトカード、クオカードなどを計50名様にプレゼント！

「ハッピーパックぷらす」のご登録はお済みですか？11月号の登録キャンペーンでは多くの会員様にご登録い
ただきありがとうございました。
「ぷらす」では期間限定・特別優待価格の全国のレジャー施設のチケット、スポーツクラブ、育児・介護サービス、
ショッピングなど約20万コンテンツの新サービスを提供しています。コンビニでのチケット発券やお友達と
のご利用も可能です。皆様のご登録をお待ちしております。もちろん登録は無料です。

～登録キャンペーン～
2023年３月31日までの間に「ハッピーパックぷらす」にご登録済みの会員様を対象に抽選を
行います。改めてお申し込みの必要はありません。当選は企業番号が登録されているご住所へ
の発送をもってかえさせていただきます。（４月下旬頃）�この機会にぜひご登録ください。
（賞品のカードのご希望は承れません、ご了承ください。）
※�各月１日付の新規会員様は共済登録月の翌月より「ハッピーパックぷらす」の会員登録が可
能となります。（一部対象外有）何卒ご了承ください。

子育て支援事業利用助成金（2022年度利用分）の交付申請について
　神戸いきいき勤労財団が運営するシルバー人材センターの「育児支援サービス」、「児童福祉サービス」事業
を2022年度（2022年４月１日～2023年３月31日）に利用された会員を対象に利用料の一部を助成いたします。
　申請期間は、2023年４月１日（土）から４月28日（金）必着です。申請様式は、ホームページからダウンロー
ドもしくは、事務局に電話・Faxでご請求ください。なお、助成金の内容は利用ガイドP78をご覧ください。
お問合せ先：ハッピーパック事務局　子育て支援事業担当　電話：078-381-5681　Fax:078-381-5682

ご登録は
こちらから！

登録料
無料！

もっと早く
登録すれば
良かった？！

　神戸市では１年間に約200人が結核と診断され、約40人が結核で命を奪われています。患者は70歳以上の　神戸市では１年間に約200人が結核と診断され、約40人が結核で命を奪われています。患者は70歳以上の
人が約7割に上っていますが、高齢者だけでなく、若年者や乳幼児も感染・発病することがあります。新型コ人が約7割に上っていますが、高齢者だけでなく、若年者や乳幼児も感染・発病することがあります。新型コ
ロナウイルス感染症ではないといわれても、せき・たんが２週間以上続く時は結核かもしれません。ロナウイルス感染症ではないといわれても、せき・たんが２週間以上続く時は結核かもしれません。
　自分だけでなく、大切な家族や友人を結核から守るため、せき・たんが長引くときは、必ずマスクを着けた　自分だけでなく、大切な家族や友人を結核から守るため、せき・たんが長引くときは、必ずマスクを着けた
まま医療機関を受診しましょう。まま医療機関を受診しましょう。
　結核は、早期発見・早期治療が最大の予防となります。　結核は、早期発見・早期治療が最大の予防となります。症状がなくても年１回は胸部X線健診を受けましょ症状がなくても年１回は胸部X線健診を受けましょ
う。う。神戸市では満15歳以上で受診機会のない人は無料で結核健診を受けることができます。日程と会場は広神戸市では満15歳以上で受診機会のない人は無料で結核健診を受けることができます。日程と会場は広
報紙KOBE（区民広報紙）や市ホームページでお知らせしていますので、ご確認ください。報紙KOBE（区民広報紙）や市ホームページでお知らせしていますので、ご確認ください。

【結核の特徴】
感染経路 空気感染
症状 せき・たん・血痰・胸痛・発熱・体重減少・体のだるさ

感染時期 症状のない人からは感染しません
潜伏期間 通常６か月～２年

ワクチン BCG
１歳の誕生日の前日まで　１回（上腕２か所）のみ接種

【問い合わせ先】　神戸市保健所保健課　電話078-322-6790

3月24日は世界結核デー　　3月24日は世界結核デー　　そのせき、結核かも!?そのせき、結核かも!?
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