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謹 賀 新 年 2023謹 賀 新 年 2023
新年が会員の皆さま ご家族の皆さまにとって

素晴らしい一年となることを心よりお祈り申し上げます
神戸市勤労者福祉共済（ハッピーパック）

大相撲三月場所 あっせん
１月10日(火) よりお電話にて受付開始！　☎381-5681

受付期間：１月31日（火）まで
※受付後のキャンセル・変更は一切いたしかねます。ご注意ください。
※�お席には上限がございますので、席数が無くなり次第終了とさせていただく場合
があります。
・期　間：2023年３月12日（日）～３月26日（日）の15日間
・場　所：エディオンアリーナ大阪(大阪府立体育会館)
・お渡し：2月下旬予定
・開　場：AM８：30～

「出物内容」
・�上幕の内弁当(二御膳)、炊込お弁
当、缶ビール＋清酒＋缶お茶＋缶
ジュース、枝豆、おつまみ焼き鳥、
おつまみ、和菓子（２品）

・相撲土産（３品）
・大相撲ショッピングバック
（イスSS席は和菓子１品、相撲土産は2品と
なります。）

　　　　・マス席は2名・4名単位、イス席は1名単位でお申込みください。
　　　　・マス席で2名様の場合は相席になります。ご了承ください。
　　　　　又、マス席を4名様以上でご希望の場合、お席が離れる場合がございます。
　　　　　予めご了承の上お申込みください。

席　種 日　程 共済あっせん価格
（価格は1名様分）

販売価格
(切符代＋出物代)

マスA

前半戦
3/13～17 20,800円 26,000円

(12,000円+14,000円)
後半戦
3/20
22～24

21,600円 27,000円
(12,000円+15,000円)

イス
SS席

全日程
3/12～26 18,600円 23,300円

(11,000円+12,300円)
※�令和５年大相撲三月場所が開催される限りは、お客様都合の払い戻し・変更・キャンセルは一切出来ません。
※�今後、新型コロナウイルスの感染状況の変化、緊急事態宣言発令等で遠方よりお越しいただくお客様に関しまし
ても、払い戻し・変更・キャンセルはお受付できませんので予めご了承の上、お申込みください。
※�新型コロナウイルスの感染状況悪化次第では、会場内のご飲食に規制が伴う場合もございます。行政通達・専門
家指導を踏まえ出物内容を同価値の商品に変更させていただく場合もございます。
※�相撲協会のホームページより、感染対策最新情報、開催の詳細をご確認の上ご来場ください。
※お席には上限がございますので、席数が無くなり次第終了とさせていただく場合があります。
※販売価格は切符代金+ご飲食お土産代金が含まれた価格です。
※お渡し方法は、利用ガイドP.20演劇券と同様と致します。
※簡易書留料金404円をご負担頂くと、ご郵送も可能です。

相撲土産とは
・�陶器、漆器、布製品の中から３品また
は２品になります。

・�陶器、漆器、布製品は力士の似顔絵や
四股名がデザインされた商品です。

・�土産は全て相撲協会公認の三月場所限
定商品で他の場所での購入や市販はさ
れていません。

・�相撲土産は沢山の種類があり、当日お
越し頂いたお客様に選択して頂くこと
は出来ません。土産の選定は当方によ
り決めさせて頂く事となります。

・�当日のご飲食内容は同等価値の商品と
変更させていただく場合もございます。

＊＊ 観戦のご注意!! ＊＊
・ご来場前に相撲協会ホームページの注意事項・開催詳細をご確認下さい。　
・�ご来場は13時までにお越しください。13時以降は、ご案内、ご飲食、お土産のお渡しに大変お時間がかかり、
お待たせする場合がございます。特に、土日祝は大変混雑が予想されます。
　また、ご購入いただきました人数様揃ってお越しください。
・お客様のお荷物やお手まわり品はお預かり出来ませんので最小のお荷物でご来場ください。
・入場券・出物引換券を紛失やご自宅などにお忘れになられた場合、権利は無効となりますのでご注意ください。
・ご入場券、出物引換券はいかなる理由がございましても再発行は出来ませんのでご了承ください。

提供先：大相撲案内所 本家

料　金

出物（お弁当等の飲食物・出物（お弁当等の飲食物・
お土産）付！お土産）付！

©「写真提供：（公財）日本相撲協会」

2023年

ハッピーパックホームページ

１月号



神戸市立須磨海浜水族園は2023年５月31日をもって閉園いたします。
たくさんの思い出を振り返って閉園前にもう一度スマスイに遊びに行ってみませんか？
※ハッピーパックの会員証割引は右記料金表のとおりです。（未就学児は無料）。
　現在は本館のみの営業となっております。来場の際はご注意ください。

1957.5 神戸市立須磨水族館　開館
1987.5 神戸市立須磨水族館　30周年記念日を以て閉館
1987.7 神戸市立須磨海浜水族園に全面リニューアル

ラッコ　スマスイ初展示
1989.3 イルカライブ館　オープン
1995.1 阪神・淡路大震災で被災するも、同年４月に再開園
1998.12 シロワニ　波の大水槽にて展示
2000.7 アマゾン館オープン　世界初のチューブ型トンネル水槽完成
2004.6 「ペンギンのお散歩」開始
2008.3 JR「須磨海浜公園駅」開業
2009.4 ゴマフアザラシ　スマスイ初展示
2010.8 亀楽園オープン
2011.3 オオアナコンダ　スマスイ初展示
2013.6 須磨ドルフィンコーストプロジェクト（社会実験）開始
2014.4 ロングノーズガーの世界最高年齢記録更新（現在も更新中）
2017.7 神戸市立須磨海浜水族園　開業30周年
2021.2 最後のイルカライブ「The Final ～つなぐ2021→2024～」開催
2021.3 再整備工事により、本館のみの縮小営業を開始
2023.5 神戸市立須磨海浜水族園　閉園
2024 （仮称）神戸・須磨シーワールド　開業予定

ハッピーパック割引料金（会員証の提示）
会員料金 一般料金

大人（18歳以上） 600円 700円
中人（15歳〜17歳） 350円 400円
小人（小・中学生） 250円 300円

※懐かしの写真盛りだくさんの
　デジタルアーカイブはこちら➡️

夏休み体験企画レポート夏休み体験企画レポート

８月３日（土）、多数の応募の中か
ら見事に当選されたご家族の皆様

に親子サマースクールにご

参加いただきました。まずはラッ
コチームとアシカチームに分かれ

て見学スタート！

飼育員さんからのお話を聞きなが
らそれぞれ間近に観察しました。淡

水魚のバックヤードツアー

では、普段見られない水槽の裏側を
見学しました。ピラルクの水槽では

一人づつエサやりも体験。

水面で「バンバンッ」と大きな音を
立てて餌を食べるピラルクにお子

様はもちろん保護者の皆様

もビックリ！！毎年恒例のサメの
歯探しは今年も大盛り上がり、一

番たくさん見つけられたお

子様はとっておきの歯をプレゼン
トされていました。

最後にイルカのバックヤードに潜
入！プールの下の観察窓からイル

カを見たり、裏のプールで

こどものイルカ「ロクマル」君に会
ったりと、普段は入ることのでき

ない場所でイルカに会えて

皆様大喜びでした。
熱心にメモを取っているお子様も

たくさん見受けられ、盛りだくさ
んの一日は終了しました。

スマスイ・親子サマースクール

アンケートより参加者の声

淡水魚のバックヤードはピラル

クにエサがあげれて爆発音みた

いな激しい音を体感出来て、面

白かったです。イルカの赤ちゃ

んのロクマル君が見れてかわい

かったです。

えさをあげるのが楽しかった。

（お子様より）

サメの歯を探すのは思ったよ

り難しかったです。

普通では見ることのできない

場所を見ることが出来て、大

人も大変勉強になりました。

「北野工房のまち」で親子クラフト体験
「北野工房のまち」で親子クラフト体験

親子で協力して、みなさんそれぞ
れたくさんの思い出に残るような

作品をお持ち帰りいただきました
！

どのコースもパーツを自分で選ん
だり、並べたりしてオリジナル作

品が出来上りました♪

また来年も、多くのご家族のご参
加をお待ちしております♪

８月18日（日）北野工房のまち３階
の講堂で、夏休み恒例の親子クラフト体

験を開催いたしました。

当日は64組ご家族が大集合し、会
場を４つのコーナーに分けて、各コ

ースでそれぞれ制作をスタートし
ました！

好きな色の革を組みあ
わせ、最後にモチーフ
などを選んで、世界で
1つだけのポーチに！

ガラスパーツを選んで、
好きな場所に置き、後
日可愛いネックレスや
ヘアゴムに♪

好きなパーツを選んで、

瓶の中に並べ、夏にぴっ

たりな涼しげな作品が出

来ました♪

フルーツを飾って本物
そっくり！とっても美
味しそうに出来上がり
ました！

牛皮ポーチづくり

アクセサリーづくり
食品サンプルづくり

ハーバリウムづくり

（8） ハッピーパックニュース　2
019年10月

50周年特別企画！
ありがとうスマスイ！

～ありがとうをもっとこれからもずっと～

ハッピーパックイベントレポート

2012年～
2019年まで
夏休みスマスイ
サマースクール開講

2003年
ハッピーパックと
会員証割引開始

1989年
家族慰安会

（わくわくセレクション）
提携開始

チケット購入時、会員証提示のうえ、
『ハッピーパックニュース１月号を見た』
とお伝えください。
※会員ご本人様とお連れ様1名様までと
　させていただきます。
※なくなり次第、終了とさせていただきます。

スマスイ
営業時間等
については
こちら➡

ハッピーパック会員様限定
来園者プレゼント！

１月１日（日）より先着50組100名様限定
スマスイオリジナルグッズをプレゼント！

（2） ハッピーパックニュース　2023年１月



50周年特別企画　提携施設より協賛プレゼント！

施設情報＆利用方法
【所 在 地】神戸市兵庫区新開地２丁目4-13
【アクセス】私鉄各線『新開地駅』東改札口３番出口より徒歩２分
【割引内容】一般当日料金2,800円を優待料金（2,000円）にてご利用可能。
　　　　　 （昼席のみ・除外日あり）会員と同伴者様で計４名様までご利用可能
【予約方法】�新開地まちづくりNPO（078-576-1218）にご希望日の前日までにご予約後、開演前までに会員証

を持参し、喜楽館チケットカウンターで優待料金にてご購入ください。
【予約受付時間】　10時〜18時（月祝その他休業日有）
※出演スケジュールは喜楽館ホームページでご確認ください。
※喜楽館は上方落語協会、市、県も協力のもと、新開地まちづくりNPOが運営しています。

～10組20名様分の招待券をプレゼント！【１月20日（金）必着】
喜楽館希望・企業番号・会員番号・企業名・お名前、年齢、性別、電話番号、郵便番号、ご住所を明記の
うえ、はがき、FAX、ＨＰ（会員専用サイト→イベント）のいずれかでお申し込みください。
50周年を迎えたハッピーパックへのメッセージもいただければ幸いに存じます。
ご応募の際、上記事項（太字部分）に記入もれがありますと無効となりますのでご注意ください。当選は
発送をもってかえさせていただきます。（１月下旬頃予定）※招待券の有効期間は６月末までです。

第二弾

※営業日については事前に施設のホームページ等でご確認の上、ご利用ください

冬のレジャー施設一覧
施設名 ホームページ 割引の方法 割引内容 ポイント

ポートアイランド
スポーツセンター
（スケート）

会員証提示 大人￥1,400⇒￥1,100
中学生以下￥750⇒￥550　等

天候関係なしの室内アイススケートリンク！
メイン（60×30m）とサブ（18×28m）のリンクで、
お子様から大人までお楽しみいただけます。
「ポーアイでスケートやっとぉ～で！」

六甲山
スノーパーク

ハッピーパック
にて販売

入園券
　大人￥2,200⇒￥1,500
　小学生以下￥1,100⇒￥700　等

緩やかなゲレンデで初心者でもスキー・スノーボー
ドをお楽しみいただけます！雪遊び専用ゲレンデ「ス
ノーランド」は、スキーゲレンデと完全に別れてい
るので、小さなお子様も安心です。

ハチ・ハチ北
スキー場

ハッピーパック
にて
割引券お渡し

リフト１日券
（ICリフト券保証金別途500円が必要です）
　大　人￥5,000⇒￥4,500
　シニア￥4,200⇒￥3,700
　こども￥3,000⇒￥2,500

ハチ高原・ハチ北高原併せて25コース！ゲレンデは
関西最大！神戸三宮からわずか120分の好アクセス
で、ウィンターレジャーはもちろん、温泉やカニな
どの味覚もお楽しみいただけます！

スカイバレイ
スキー場 会員証提示

共通リフト1日券+食事券（￥1,000分）
　平日￥4,800⇒￥4,200
　休日￥5,500⇒￥4,800

スカイバレイスキー場とハイパーボウル東鉢どちら
でも使える「リフト共通券」でビッグ＆ワイドなゲ
レンデを存分にお楽しみいただけます！

HAKUBA VALLEY
鹿島槍スキー場 会員証提示

リフト1日券
　大人￥4,000⇒￥3,400
　小人（４歳〜中学生）￥2,000⇒￥1,800

目指せ!! ファミリーのスキーデビュー日本一！ノン
スキーヤーでも雪遊びを楽しむことができる「冬の
テーマパーク化」を目指しながら、キッズ＆ファミ
リーの楽しくて安心な「雪山デビュー」をサポート
いたします！

シャトレーゼ
スキーバレー小海 会員証提示

リフト1日券（平日）
　大人￥4,000⇒￥3,000
　小・中学生及び50代￥3,000⇒￥2,000
リフト1日券（土日祝）
　大人￥4,500⇒￥3,500
　小・中学生及び50代￥3,500⇒￥2,500
スキーボードレンタル⇒￥500割引
※詳しくはハッピーパックホームページに掲載

八ヶ岳エリア最大級！
全長2.5ｋｍのロングランがお楽しみいただける本格
スノーリゾートです！

シャトレーゼ
スキーバレー野辺山 会員証提示

ゲレンデデビューに最適！お菓子屋さんシャトレー
ゼ併設でスキー＆スノーボード＆スィーツをお楽し
みいただけます！
思いっきり遊んだ後のあまーいスィーツは格別です！

（3）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



日帰りバスツアー

行
程

三宮（8：00）＝＝＝（有料道路）＝＝＝鈴鹿の森庭園（10：30～11：30）※絶景の“し
だれ梅”＝＝＝＝名阪関ドライブイン（12：00～13：15）※ご昼食＝＝＝こうちく
男爵いちご園（13：45～14：45）※いちご狩り体験（いちご食べ放題）＝＝＝＝針
テラス（15：55～16：30）※お買い物＝＝＝（有料道路）＝＝＝三宮 （18：00頃）
� 食事　昼食

最少催行人員 35名　※添乗員同行します。

日　　程 2023年３月５日（日）

旅行企画実施
旅 行 社

㈱三洋航空サービス　☎078-411-8700
観光庁長官登録旅行業第1858号　全国旅行業協会正会員
神戸市東灘区岡本1-7-8 阪急岡本駅南１F
総合旅行業務取扱管理者：中塚　裕博　　　担当：丸山 
運行バス会社　日本交通

受付期間　１月５日(木)～19日(木)　　先着順
申込方法 利用ガイドP.94の申込書で旅行社に直接FAXでお申込みください。

FAX 078-411-8706　㈱三洋航空サービス 岡本営業所

会員とその家族	 おひとり� 12,000円
非会員	 おひとり� 13,800円

旅行代金

春到来♪絶景！鈴鹿の森庭園“しだれ梅”と春到来♪絶景！鈴鹿の森庭園“しだれ梅”と
いちご狩り体験！三重名物のご昼食いちご狩り体験！三重名物のご昼食

①契　　約　　�後日旅行社から詳しい旅行条件を記載した説明書面と旅行申込書等をお送りします。旅行条件をご確認の上、旅行契約を旅行社と
旅行参加者との間で結んでいただきます。旅行契約は当該旅行社の旅行業約款(主催旅行の部)によります。契約締結後の取消・変
更には手数料の必要な場合があります。

②参加資格　　ハッピーパック会員とその家族及び知人。
③申込方法　　利用ガイドP.94の申込書に記入のうえ、旅行社にFAXで直接お申込みください。

【ハッピーパック推奨旅行共通事項】

施　　設　　名 チケット有効期限 家族の利用 斡旋価格 施設利用料金 申込先・料金の支払 備　　　考
神戸YMCA

学園都市ウェルネスセンター
発行月から約１年
（利用券に記載） ○ 1,000円 不要 共済で購入 購入は１人１回につき

４枚まで
グリーンアリーナ神戸
トレーニングセンター

利用時に購入
（当日のみ有効） × 　800円 不要

直接施設へ

会員証提示
初回利用時は事前に電話予約

神戸市立中央体育館
トレーニングルーム

利用時に購入
（当日のみ有効） × 　500円 不要 会員証提示

初回利用時は事前に電話予約

ルネサンス
１Day（都度利用）

○
1,980円/回 会員証提示

※家族の利用については、
会員本人の会員証が必要

※家族利用の場合はビジター料金Monthly（使い放題） 9,570円/月
ヴィッセル神戸
スポーツクラブ

利用時に購入
（当日のみ有効） × 1,330円 不要 直接施設へ 会員証提示

スポーツ&フィットネスクラブ
☆詳しくは、ハッピーパックホームページ又は利用ガイドP.26-27参照。
☆天王ダムスポーツガーデンテニスの利用券も取り扱っています。
☆合計7,000円まで送料無料。
☆その他、ハッピーパックぷらすで全国の施設をご案内しています。

〔注意事項〕奇数人数のお申込みの場合、バスの座席は他のグループの方と相席となります。
　　　　　 予めご了承ください。

※コース内容および観光箇所が変更になる場合がございます。
　またコロナ感染予防対策等により、催行中止となる場合がございます。
・最少催行人数に満たない場合には、旅行の実施を中止する場合がございます。
　この場合出発日の10日前までにご連絡いたします
・取消料は通常料金（非会員料金）が基準となります。

旅行解除の期日 取消料

旅行開始日
の前日から
起算して
さかのぼって

10日目から８日目迄 旅行代金の20％
７日目から２日目迄 旅行代金の30％
旅行開始日前日 旅行代金の40％
旅行開始日当日 旅行代金の50％
旅行開始後、または
無連絡不参加 旅行代金の100％

旅行業務取扱管理者とはお客様の旅行を取り扱う営業所での取
引の責任者です。このご旅行の契約に関し、ご不明な点がござ
いましたら、ご遠慮なく旅行業務取扱管理者にお尋ねください。

【 バス会社からの注意事項 】

コロナウイルス感染予防対策として、ご参加
の方はマスクの着用をお願いいたします。
バスの車内換気を行い（エアコンによる外気
導入設定を行うことにより約５分で空気を入
れ替えます）、アルコール消毒液の設置、乗
車前の検温を行います（注：37.5度以上の
方は乗車をご遠慮いただきます）。

こうちく男爵いちご園（イメージ）

昼食（イメージ）

鈴鹿の森庭園 しだれ梅（イメージ）
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ハッピーパック歴史クイズ解答
応募数　286人　　　全問正解者　６人

ハッピーパックのシンボルマークは、10周年を記念して公募で決定したマークですが、応募総数何点から選ばれたものでしょうか。

① 77点　　② 81点　　③ 92点
応募作品は92点集まり、いずれの作品も力作ぞろいで審査は難航しましたが、㈱神戸電波勤務の荻野さんの応
募作品が特等に入選決定しました。

第１問

ハッピーパックニュースが毎月１回の発行になったのはいつからでしょうか。

① 1975年（S50年）　　② 1982年（S57年）　　③ 1988年（S63年）
1988年（S63年）４月より、毎月１回の発行になりました。それまでは、毎月初旬と中旬に２回発行していました。

第２問

毎年４月恒例の会員全員プレゼント企画は2014年度（H26年度）より「わくわくセレクション」という名称に変わりました。それ
までの名称は何でしょうか。

① ハッピーセレクション　　② 家族慰安会　　③ ハッピーパックギフト
2014年（H26年）４月より「わくわくセレクション」に名称変更いたしました。それまでは、家族慰安会とい
う名称でした。

第３問

ハッピーパックの会員証にはスマートフォンで表示できる電子会員証がありますが、さて、いつから電子会員証のサービスが始
まったでしょうか。

① 2015年（H27年）　　② 2017年（H29年）　　③ 2020年（R２年）
2017年（H29年）４月より電子会員証のアプリのサービスがはじまりました。

第４問

50年間でハッピーパックの事務所は何回移転したでしょうか。

① ３回　　② ４回　　③ ５回
1972年（S47年）11月神戸市役所勤労市民課からはじまりました！
　　　　　　　　　　　　　　　↓①
1977年（S52年）４月４日からセンタープラザビル15階へ移転しました。
　　　　　　　　　　　　　　　↓②
1985年（S60年）４月30日からセンタープラザビル７階へ移転しました。
　　　　　　　　　　　　　　　↓③
1992年（H４年）12月21日から中央区総合庁舎８階へ移転しました。
　　　　　　　　　　　　　　　↓④
2003年（H15年）９月29日からサンパル10階へ移転しました。
　　　　　　　　　　　　　　　↓⑤
2021年（R３年）11月29日から現在の江戸町104 ６階へ移転しました。
合計で５回移転しました。

第５問

【クイズに対するコメント】
◇クイズを解きながら50年という長い歴史の中でいろんなことがあったんだなぁと思いながら解いていました。
◇�歴史クイズを見て思わず「同じことを考えてる～」と声を上げました。実は弊社も社報の中で、今までに手掛けた

仕事や事務所の移転について、クイズを出したばかりだったのです。でも、いざ答えるとなると難しいですね。覚
えていないこと、知らないことが多いと、改めて実感しました。

【事務局より】
ハッピーパック歴史クイズは、難しい！直感で答えましたという声が多かったです。ハッピーパックニュースやホー
ムページなどヒントを探してくれた方も多かったようです。
全問正解者全員と正解数が多かった方から抽選をおこないました。合計50名様にスターバックスカード3,000円分を
１月上旬に発送いたします。

（5）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



映画・演劇・コンサート
チケット情報

申込受付（平日のみ）：☎078−381−5681　８：45〜17：30
※お申込み後のキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは一切できません。
※新型コロナウイルス感染拡大に伴うキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは出来ない場合もございます。
※公演が急遽中止となる場合もあるため、各劇場のホームページ等でご確認のうえご来場ください。
※映画券は、有効期限をよくご確認のうえお申込みください。
※座席の位置は、チケットが納品されるまでわかりませんので、申込時に指定はできません。
※受付期間は、受付開始日より約₁週間です。（公演により異なります。）

お申込みの際は、公演名、公演日・時間・席種、枚数（お₁人様通常₄枚まで）企業・会員番号、企業名・氏名、受取方法（窓口または郵送）を
お申出ください。チケット郵送をご希望の場合、簡易書留郵便料金404円をご負担いただきます。詳細は2022年度 利用ガイドP.19及びP.20をご覧
ください。※インターネットからの映画チケット申込方法は、2022年度 利用ガイドP.11をご覧ください。

①開催日時（チケット枚数）　②あっせん料金（一般料金）　③受付開始日　④チケットお渡し日　⑤会場

☆ＯＳシネマズシネマチケット� 2023年１月末有効券　1,300円

（OSシネマズ神戸ハーバーランド、　　）　OSシネマズミント神戸、以上２館のみ

☆109シネマズチケット� ３月末有効券　1,300円
（109シネマズＨＡＴ神戸　ほか）

☆イオンシネマチケット� ４月末有効券　1,200円
（全国のイオンシネマ各劇場）

大阪松竹座開場100周年記念 OSK日本歌劇団 レビュー春のおどり
①２/４（土）11時（10枚）
　２/８（水）11時（10枚）
　２/11（土）15時（10枚）
②１等席 7,000円（9,500円）
③１/４から☎受付
④１/19からお渡し
⑤大阪松竹座
※本公演の１等席は１・２階席を予定しております。
※お席が離れる場合がございます。

坂本冬美特別公演

①２/18（土）16時（10枚）
　２/19（日）12時（10枚）
②２階席 ２/18（土） 5,500円（7,000円）
　　　　 ２/19（日） 5,600円（7,000円）
③１/10から☎受付
④１/30からお渡し
⑤新歌舞伎座
※未就学児入場不可

劇団四季『オペラ座の怪人』
①３/11（土）13時（10枚）
　３/12（日）13時（10枚）
②Ｓ席 10,300円（12,100円）
③１/13から☎受付
④２/２からお渡し
⑤大阪四季劇場
※�公演当日時点で３歳以上は有料（膝上観劇

不可）２歳以下は入場不可。
※�新型コロナウイルス感染症対応の詳細につ

いては、劇団四季ホームページをご確認ください。
※当共済の補助による割引となります。

宝塚歌劇 宙組公演『カジノ・ロワイヤル ～我が名はボンド～』

①４/１（土）11時（100枚）
　４/３（月）13時（70枚）
②４/１（土）Ａ席 4,700円（5,500円）
　４/３（月）Ｓ席 7,500円（8,800円）
③１/16から☎受付
④２/27からお渡し
⑤宝塚大劇場

劇団四季『ノートルダムの鐘』
①２/25（土）13時（10枚）
　２/26（日）13時（10枚）
②Ｓ席 10,300円（12,100円）
③１/12から☎受付
④２/１からお渡し
⑤京都劇場
※�公演当日時点で３歳以上は有料（膝上観劇

不可）２歳以下は入場不可。
※�新型コロナウイルス感染症対応の詳細につ

いては、劇団四季ホームページをご確認ください。
※当共済の補助による割引となります。

南佳孝 バレンタインディナー＆ライブ
①２/12（日）ディナー １部 16時15分（４枚）
　　　　　　　　　　 ２部 19時（４枚）
②全席指定Ｓ席 13,500円（15,500円）
③１/６から☎受付
④１/26からお渡し
⑤ポートピアホテル本館Ｂ１階　偕楽の間
※ライブ １部 17：15～
　　　　 ２部 20：00～
※未就学児入場不可

神戸市室内管弦楽団 第156回定期演奏会「音の謎かけ」

①２/11（土）15時（12枚）

②Ｓ席 3,200円（4,000円）

③１/５から☎受付

④１/25からお渡し

⑤神戸文化ホール　大ホール

※未就学児入場不可

ミュージカル太平洋序曲

①４/９（日）17時30分（10枚）
②Ｓ席 10,800円（13,500円）
③１/17から☎受付
④２/６からお渡し
⑤梅田芸術劇場メインホール
※未就学児入場不可
※�やむを得ない事情により、出演者並び

にスケジュールが変更になる可能性が
ございます。

☆なんばグランド花月 指定席予約引換券
　2023年３月末有効券　3,800円
　（通常１階席4,800円、２階席4,300円）
　所在地：大阪市中央区難波千日前11－６

※５歳以上または身長110㎝以上のお子様は
　チケットが必要。
※貸切、特別興行期間、キャンペーン公演はご利用 

いただけません。
※感染予防対策のため、公演時間等変更の可能性が 

ございます。詳細は劇場ホームぺージをご覧ください。

映　画 よしもと送料無料

コンサート

演　劇

Ⓒ宝塚歌劇団
Photographer/LESLIE KEE（SIGNO）

© by arrangement with The Really
Useful Group Limited

ⒸDisney
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水森かおり・市川由紀乃ジョイントコンサート

①２/25（土）17時（12枚）
②全席指定 5,400円（7,000円）
③１/11から☎受付
④１/31からお渡し
⑤神戸国際会館こくさいホール
※未就学児入場不可

コンサート

　契約施設からのお知らせ　　 神戸市立博物館

インド独立75周年・日印国交樹立70周年
インド近代絵画の精華―ナンダラル・ボースとウペンドラ・マハラティ
会　　期：2023年１月14日（土）～３月21日（火・祝）
休 館 日：毎週月曜　　
開館時間：9：30～17：30
　　　　　※入館は閉館の30分前まで
割　　引：会員証の提示で団体料金に割引（会員と同伴者４名まで）
　　　　　一般300円→240円・大学生150円→120円、高校生以下無料
　　　　　※神戸市在住で満65歳以上の方は無料
　　　　　（確認できるものをご持参ください）
問合せ先：078-391-0035

　契約施設からのお知らせ　　 神戸市立小磯記念美術館

コレクション企画展示「石阪春生と新制作の神戸」
会　　期：2023年１月４日（水）～４月16日（日）
休 館 日：月曜日
　　　　　※２月28日より一部展示替えあり
開館時間：10：00～17：00（入館は16：30まで）
割　　引：会員証の提示で団体料金に割引（会員と同伴者４名まで）
　　　　　一般200円→160円、大学生100円→50円、高校生以下無料（要証明）
　　　　　※神戸市内在住の65歳以上の方：無料
　　　　　（住所・年齢のわかるものをご持参ください。）
問合せ先：078-857-5880

※今回の展示の
　ご招待券はございません

25組50名様に招待券をプレ
ゼント

♦ 招待券のプレゼント応募方法は、最終ページをご覧ください ♦

観劇事後助成
　１月１日（日）～３月31日（金）に開催された2,000円以上のジャンルを問わず全ての公演の現地鑑賞、ラ
イブ配信、映画館でのライブビューイングのいずれかで観劇された方に抽選で、QUOカード（500円）を
進呈いたします。（2023年４月14日（金）共済必着）
　宝塚大劇場公演等、ハッピーパックであっせんした演目は除きます。
受付方法
　利用ガイドP.95の参加申込書に、イベント名【観劇事後助成】、企業番号、会員番号他、必要事項をご記
入のうえ、
・現地、映画館で観劇された場合、チケットの原券と一緒に郵送でお送りください。（コピー不可）
・�ライブ配信をご観劇の場合は、購入されたことを証明するもの（購入者や購入アカウント名が確認できる
「購入明細の確認」等）の画像を印刷し送付してください。チケット等がない場合は、受付出来ませんの
でご了承ください。詳しくはハッピーパックホームページをご覧ください。

観劇事後助成のご案内観劇事後助成のご案内

ナンダラル・ボース《舟遊び》1909年
ニューデリー国立近代美術館

石阪春生《馬具たち（女のいる風景）》
1997年 油彩・キャンバス 神戸市立小磯記念美術館蔵

2022年度
最後のチャンス!

（7）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



　ハッピーパック会員が参加しているバンドによるライブを開催いたします！今回はチキンジョージ
からYouTubeで無料生配信！ご同僚・ご友人お誘いあわせのうえ、ぜひご覧ください♪
（誠に申し訳ございませんがお客様のご来場は現時点では未定です。２月号ニュースにてお知らせいたします。）
開　催　日	 2023年２月25日（土）　17：00～（予定）
出演バンド	 ◆ドンファンクドバカルディ	 ◆Paisley Jam	 ◆ザ・メタボリックス	 ◆solfa	
（順不同）	 ◆スタンディングオベイション	 ◆豆の木		  ◆Show-wa		  ◆petite fleur
ジ ャ ン ル	 ロック／ポップス／J-POP　etc
視 聴 方 法	 神戸いきいき勤労財団YouTubeチャンネルの「再生リスト」からご覧ください。
	 神戸いきいき勤労財団　YouTube で検索⏎
お問合わせ	 078-381-5681（ハッピーパック）

20　　　　歳　　　　祝 還　　　　暦　　　　祝

該 当 者

2022年12月１日現在会員資格を有し、下記の①または②に該当される方

①誕生日が2002年４月２日～2003年４月１日の方
②前年度に資格取得し、その後、前年度内に20歳に
達した方で成人祝品を贈られていない方

①誕生日が1963年１月１日～1963年12月31日の方
②前年度に資格取得し、その後、前年度内に60歳に
達した方で還暦祝品を贈られていない方

記 念 品 多色ボールペン 活動量計

送付時期 2023年１月末～２月上旬頃に企業様宛にお届けいたします。
（事業所・自宅への配送は出来ません。20歳祝品、還暦祝品は別々に届きます。）

　2022年度中に満20歳を迎える会員の方、2023年中に還暦（満60歳）を迎える会員の方に記念品を
贈呈いたします。
※請求手続きは必要ありません。該当者の方がおられる企業様宛にお届けいたします。

20歳祝品･還暦祝品を贈呈しますおめでと
うござい

ます

HAPPYPACK BAND PARTY 2023 開催！

女子バレーボール Vリーグチケットあっせんのご案内Vリーグチケットあっせんのご案内

〈お申込方法及び注意事項等〉
◦�お申込み方法は、受付開始日からお電話またはハッピーパックホームページからお申込みいただけます。
◦�郵送をご希望の場合は、お申込み後に払込票を送付いたしますので期限内にお支払いください。
　（お支払い確認後、お渡し日以降にチケットをお送りさせていただきます。）
◦�窓口受取の場合は、お渡し日以降、出来るだけ早めに共済窓口にお越しください。（料金はチケットと引換に現金でお支払いください。）
◦�チケットのお渡しは、１月27日（金）以降になります。
◦�お申込み後の変更やキャンセルは一切出来ませんのでご了承ください。
◦�配席はご指定できませんので予めご了承ください。
◦�新型コロナウイルス感染拡大に応じて、急遽無観客試合や中止になる場合もございますので予めご了承ください。

〈利用料金〉
席 種 区分 通常価格 あっせん価格 申込枚数

一般指定席
（２階席）

大人 2,750円 2,000円 １名につき
４枚まで小人 1,380円 1,000円

〈対象試合〉
月 日 曜 ヴィクトリーナ姫路 対 開始時刻 会　場
2/25 土 Ｊ　Ｔ 13：00

ヴィクトリーナ・ウインク体育館

（姫路市中央体育館）
2/26 日 岡　山 13：00
3/25 土 ＰＦＵ 13：00
3/26 日 日　立 13：00

ヴィクトリーナ姫路のホームゲームで開催されるVリーグチケットをあっせん販売いたします！

※郵送をご希望の場合には、簡易書留料404円を別途ご負担いただきます。
※ホームゲームに関する詳細はヴィクトリーナ姫路のＨＰ（https://www.victorina-vc.jp）をご参照ください。

アクセス
電　車
最寄り駅：山陽電車「手柄駅」下車、
手柄山中央公園方面（西へ）徒歩約10～15分
もしくは、JR「姫路駅」からタクシーで約５分

申込締切申込締切

１１月月1313日㈮日㈮
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共済軟式野球リーグ参加チーム大募集！共済軟式野球リーグ参加チーム大募集！
参加資格／共済に加入されている企業単位でチームを編成（１企業１チーム）

メンバーは共済会員様に限ります。
会 費 等／会費は1チーム年30,000円
期　　間／第47回リーグ戦は2023年４月に開幕予定。試合は日曜・祝日（土曜）に行います。
試合方法／各チームとも年10試合のリーグ戦を実施予定。リーグ戦成績上位チームによる決勝トー

ナメント戦、審判は相互審判（１チーム２～４名選出）。
運営方法／共済認定クラブとして自主運営により活動。毎月の幹事会・運営委員会により試合日、

運営方針等を決定しています。
申込方法／FAXまたはハガキで下記事項をご記入のうえ、共済へ送付してください。１月27日（金）必着

申込チームには、後日（２月中旬頃）説明会の案内をさせていただきます。（申込多数の
場合は抽選を行う場合があります。）
＊記入事項：企業名・企業所在地・ご本人の電話番号・申込代表者名・企業・会員番号
＊お問合わせ先／神戸市勤労者福祉共済　共済認定クラブ　FAX：381-5682　TEL：381-5681

第29回第29回 共済ソフトバレーボール大会 結果発表 共済ソフトバレーボール大会 結果発表
　今年度は全９チームにご参加いただ
き、ソフトバレーボール大会を実施い
たしました。
　予選リーグ・決勝トーナメントを勝
ち進み、優勝したのは『烏合の衆』チ
ームの皆様でした。
　選手の皆様の白熱した戦いを見るこ
とができ、スポーツの楽しさを実感で
きました。
　また、ご参加いただいた選手、審判
員の皆様には、大会前より消毒・検温
など感染防止対策にご協力いただきあ
りがとうござい
ました。
　次回のご参加
もお待ちしてお
ります。

2022年11月６日（日）
神戸市立長田区文化センター

（株式会社平安）

（ユニオンゴム工業 株式会社）

平清盛像 兵庫大仏 雪見御所跡

（（公社）日本海員掖済会　神戸掖済会病院）

（ユニオンゴム工業 株式会社）

烏合の衆優勝

ＢＯＳＳ３位

ピィ♡ピィ～２位

アイスクリーム４位

　第19回ウォーキング大会　開催報告　＜2022年11月12日(土)＞
　第19回ウォーキング大会のコースはJR神戸駅を出発し、湊川神社～雪見御所跡～湊川公園～兵庫厳島神社
～七宮神社～兵庫大仏～JR兵庫駅まで清盛の夢・福原京をめぐるコース約12kmを歩きました。当日は晴天に
恵まれ、歩いていると汗ばむほどの気候でしたが、街中から山を見上げると木々が色づき始めていて秋を感じ
ることもできました。今回は41名のご参加でした。ご参加いただいた皆様には事前の検温・消毒など感染予
防対策にご協力いただきありがとうございました。日頃の運動不足の解消になり、リフレッシュもできました
ので、皆様も是非ウォーキングしてみてください。次回のご参加もお待ちしております。

（9）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



ハッピーパックぷらす今月のおススメ 
 毎回好評のオンラインマネーセミナーを２月に特別開催！今回は前回セミナーでリクエストの多かったセカン

ドライフの準備に焦点を当ててお話しいただきます。セカンドライフなんてまだ早い･･･？と思っていませんか？
心構えが出来ていると出来ていないとでは大違い！この機会にぜひお聞きください。ハッピーパック 会員様向けマネーセミナー

人生100年時代に備えていますか？
今からしっかり準備しましょう！

～ 講師プロフィール ～

主催：（株）ﾘﾛ･ﾌｨﾅﾝｼｬﾙ･ｿﾘｭｰｼｮﾝｽﾞ
協力：（公財）神戸いきいき勤労財団

※（株）ﾘﾛ･ﾌｨﾅﾝｼｬﾙ･ｿﾘｭｰｼｮﾝｽﾞは、福利厚生代行サービス事業を展開している（株）リロクラブと同じリログループの一員です。

2023年

2月4日（土）10：30～11：40Zoomでのオンライン配信

1月4日（水）10：00～ 先着順
ハッピーパックホームページ→会員専用サイト→
イベントページ→「マネーセミナー申込」から
お申し込みください。

※備考欄に必ずメールアドレスをご記入ください。
後日オンラインセミナーの招待URLをお送りします。

office@happypack-kobe.jpからのメールが
受信できるように設定をお願いいたします。

ご希望者には個別相談を後日、無料でご用意して
おります。オンライン相談も可能です！

“もっと詳しく知りたい！” “アドバイスがほしい！”
という方は、価値ある相談の機会です。

セミナー当日、アンケートよりお申込下さい。

ファイナンシャルプランナーによる

無料 個別相談‼

開催方法

申込方法 参加費 無料 定員450名
※先着順 （最少催行人数10名）

セカンドライフ準備セミナー

・万が一の備えとなる
介護保険制度と民間保険

・資産運用のポイント など

・相続税改正のポイント、
相続税対策

・シニアライフプランニングを
考える！キャッシュフロー表
作成の必要性とは

ブロードマインド株式会社所属

東京都出身。
立教大学社会学部卒業後、
東証一部上場のIT企業に勤める傍ら
2006年FP資格を取得。
「資産運用」「退職金運用相談」を専門
とし、日本全国で年間100件を超える
セミナーを開催し、 相談業務やコラム
の執筆等幅広く活動。趣味は、海外（貧
乏）一人旅。世界約40の国と地域を訪
問。現地のお酒を飲みながらサッカー
を見るのが至福の時。旅行中にも現地
の銀行金利を欠かさずチェック。

平原 直樹 氏

（ファイナンシャルプランナー）

（10） ハッピーパックニュース　2023年１月



　全福センターでは会員の皆様方の災害時の備えとして、防災商品を会員特別価格にてご案内しております。１セットから個別配
送、送料無料でご利用いただけます。（別途要手数料）
　非常食や防災備蓄食、災害用トイレなど沢山の種類がありますので、職場やご家庭の備えとして是非ご利用ください。
　詳しくは全福センターホームぺージ→防災シリーズのコーナーをご覧ください。

全
ぜん

福
ぷく

だより VOL.57

健康通信 Vol.294

　皆さんは普段から気軽に相談できる「かかりつけの薬剤師・薬局」をお持ちですか？薬剤師は、医師が処方した薬を確認し、患
者さんが服薬している別の病院の薬や市販薬などの情報を把握して、場合によってはお薬を減らす、変えてもらうなど医師に提案
ができる薬の専門家です。医療機関ごとに近くの薬局で薬の調剤をしてもらうのではなく、１つの薬局で複数の医療機関の処方箋
を引き受け、調剤をしてもらう「かかりつけ薬局」を持ち、顔なじみの「かかりつけ薬剤師」に薬の管理を任せることで、次のよ
うなメリットがあります。
１　薬を管理してもらうことで、成分の重複や飲み合わせ（複数の薬を飲むことで、効き目が悪くなったり、副作用が強くなった
りすること）の悪影響を防ぐことができます

２　服薬状況、副作用等の状態を把握してもらい、地域の医療機関と連携した服薬指導を受けることができます
３　薬歴、アレルギー、体質などを把握し、適切な情報提供が受けられます
４　介護の不安や心配ごとも、薬と健康に関する幅広い知識をもとに、解決策の提案や在宅ケアのサポートを受けることができます
５　休日・夜間でも相談することができます
この機会に、薬だけでなく健康や介護のことなどをお気軽に相談できる「かかりつけ薬剤師」、「かかりつけ薬局」を持ちましょう。
Q．いつも飲んでいる薬が家で余っている。どうしたら良い？
　飲み忘れ、飲み残しで家庭に余っている薬のことを「残薬」といい、国内全体では数百億円から数千億円分の残薬があると言わ
れています。「かかりつけ薬局」、「かかりつけ薬剤師」に相談して、残薬を差し引いて処方してもらうように相談しましょう。薬
局では、医療機関の医師と連携して、残薬を解消するなど、薬の無駄をなくすよう取り組んでいます。また、残薬を活用すること
で、薬代の削減にもつながります。ぜひ、ご利用の薬局、薬剤師に相談してください。

神戸市保健所医務薬務課　TEL：078-322-6796

～「全福ネット防災シリーズ」のご案内～～「全福ネット防災シリーズ」のご案内～

消費生活ワンポイントアドバイス！　Vol.5

「水まわりの修理・工事トラブル　悪質業者に注意！」
　＜相談事例＞トイレが詰まった！
　　ネット検索して業者に電話依頼をしたら、見積書もなく口頭説明だけで便器の取り換えまで必要だと言われ、25万円の請求を受けた。
　＜アドバイス＞
　　・複数社から見積もりを取り、サービス内容や料金をよく検討しましょう。
　　・納得できない料金やサービス内容を提示された場合は、きっぱりと契約を断りましょう。
　　・いざという時にあわてないよう、あらかじめ止水栓の場所や止水方法を確認したり、信頼のおける事業者を探しておきまし

ょう。（集合住宅にお住まいの方は管理組合の窓口を確認しておきましょう。）
　　・困った時は水道修繕受付センター【神戸市開設】に電話相談しましょう。

　　　　　　　　　　　水道修繕受付センター【神戸市開設】
　　　　　　　　　　　　　　　　（24時間365日対応）

　　契約書の内容をよく確認し、納得した上で契約することが大切です。
　　※契約書にサインをする前に、以下の内容を必ず確認しましょう。
　　　・事業者の名称・住所・電話番号・代表者名が記載されているか。
　　　・工事の内容・支払い総額に間違いはないか。
　　　・口頭での説明や約束事が契約書に記載されているか。
　　※修繕の作業中は契約通りに作業が進められているか、作業終了後は契約通りに作業が完了しているか確認しましょう。

万が一くん、考助

消費者ホットライン
い　　や　　や

悪質商法や契約トラブルなど消費生活に関する相談は神戸市消費生活センターへ

かかりつけ薬剤師・薬局を持ちましょう！！かかりつけ薬剤師・薬局を持ちましょう！！

消費生活に関する最新情報を配信中！

　　　　　　　きゅう　なろうすいはいい  く   よ

0120-976-194

平　日： ９:00～17:00（078-371-1221でもつながります）
土日祝：10:00～16:00（12/29～1/3除く）

（11）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



加入者状況報告

2022年11月１日現在

〔加入事務所〕� 2,330社

〔会員数〕� 43,587人

あけましておめでとうございます。お休みの間にゆっくり身体を休めることができましたか？年末年始は食べ
て寝て…を繰り返して、ついついだらけた時間を過ごしてしまいがちですよね。仕事モードに切り替わるまで

には時間がかかると思いますが、少しずつ普段の生活に戻れるように頑張っていきましょう。2023年が皆さんにとって明る
い話題で溢れるいい１年になりますように！今年もハッピーパックをどうぞよろしくお願いいたします。（K.S）

編集後記

みんなでワイワイみんなでワイワイ

●母がプレゼントしてくれた「半纏」です。もう２０
年以上使っています。もらった当時は、自室には石
油ファンヒーターしかなく、冬場には「半纏」が大
活躍。結婚して、部屋には暖房もあり、当時よりも
保温性のよい衣類もあります。年季が入っています
が、綿の入ったふかふかの着心地のよさは今でも健
在。特に極寒の２月には大活躍です。
� （40代　女性）
●ハンカチです。高校の校外学習で京都に行った際に
名前入りで購入したもので、ピンクの花柄がとても
可愛らしいハンカチでお気に入りです。試験やデー
トなど気分を上げたい時に勝負ハンカチのようにい
つも持ち歩いています。このコロナ禍でより持ち歩
く頻度が増えました。ハンカチさんありがとうー！
これからもよろしくねー！� （20代　女性）
●登山靴です。もう10年以上はいています。足の形
が悪くてなかなかフィットした靴に出会えずにいた
のですが、今の靴は本当にピッタリです。メーカー
がモデルチェンジをしてしまったので、ソールを貼
り替えながら愛用しています。新品が買えるほどお
値段は張りますが。� （50代　女性）

今回のテーマ：「長年愛用しているもの」

次回のテーマは「印象に残っている「卒業」の思い
出」です。掲載は３月号です。掲載された方には図
書カード500円分をお送りします。投稿方法は右記
をご覧ください。
� １月20日（金）必着

プレゼントプレゼント 締　切
１月20日（金）必着

※応募方法は
下記を参照。

応募はお一人様いずれか１つに限ります。

☆神戸市立小磯記念美術館　コレクション企画展示
　「石阪春生と新制作の神戸」　招待券� 25組50名様

☆大相撲　大入巾着袋� ２名様

ハッピーパッククイズハッピーパッククイズ
「本本ＫＫＫ」このキーワードを解読して、
「？」に入る一字の漢字を答えてください。

正解者の中から抽選で20名の方に図書カードをお送り
します。応募方法は下記をご覧ください。
� １月20日（金）必着（ （

天 ？ 宮

本本ＫＫＫ

（12） ハッピーパックニュース　2023年１月

ハッピーパック（神戸市勤労
者福祉共済制度）とは、中小
企業に、より充実した福利厚
生を実施するため、神戸市が
創設した勤労者福祉共済制度
です。

〒650−0033　神戸市中央区江戸町104番地　江戸町104　６階
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₁
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₂
　　　　　　　https://www.happypack-kobe.jp
　　　　　　　office@happypack-kobe.jp
（受付）₈時45分〜17時30分　土・日・祝日休業 ※無料駐車場ありません

ハッピーパック
ホームページ

☎
ＦＡＸ

ホームページ
Ｅメール

※当共済では、福利厚生事業の実施時に住所・氏名・電話番号等の個人情報をご提供いただく場合がございますが、当共済のプライバシーポリシーに従って
利用目的のみに使用し、適正に取り扱っておりますことをご承知おきください。

ハッピーパック事務局　（公財）神戸いきいき勤労財団

☆プレゼント	 ☆我が家のアイドル
　希望するプレゼント	 　写真・名前・PR等
☆なんでも写真館	 ☆ク　　イ　　ズ
　写真・説明　コメント等	 　クイズの答え
☆オススメ本	 ☆みんなでワイワイ
　紹介する本　感想等150字程	 　テーマについて150字程

【共通事項】
企業番号・会員番号・企業名・お名前、年齢、性別、電話番号、
郵便番号、住所を明記のうえはがき、FAX、Eメール、HP（ク
イズ・プレゼントは専用サイト、他の投稿は右上のお問合せか
ら）のいずれかで各係まで。写真を添付する場合はＥメールで
お送りください。ご応募の際、上記共通事項（太字部分）記入
もれがありますと無効となります。ご注意ください。

各種投稿・応募方法


