
購買指定店からのお知らせ購買指定店からのお知らせ

施工箇所 会員価格(税込) 据置価格(税込)
エアコンノーマル ¥10,780 ¥9,878
エアコンロボ付 ¥22,000 ¥17,380
エアコン天井埋込 ¥20,900 ¥19,800
その他、台所レンジフード、キッチン水廻り、浴室、トイレ
排水管等　格安にて賜ります。　何でもご相談下さい。

エアコン清掃価格据置きセール

ハウスクリーニング　株式会社ブレス
※ご注文の際に、会員である旨をお伝えください。
申込締切
９月30日(金)

0120-36-7799
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♦ 招待券のプレゼント応募方法は、最終ページをご覧ください ♦

　契約施設からのお知らせ　　　神戸市立小磯記念美術館

特別展「秘蔵の小磯良平－武田薬品コレクションから」
会　　期：2022年６月11日（土）〜９月25日（日）
　　　　　前期：〜７月31日　　後期：８月２日〜
休 館 日：月曜日
　　　　　（ただし、７月18日、９月19日は開館）、７月19日、９月20日
開館時間：10：00〜17：00（入館は16：30まで）
割　　引：会員証の提示で割引（会員と同伴者４名まで）� �
　　　　　一般1,000円→800円、大学生500円→250円、
　　　　　高校生以下（要証明）：無料
　　　　　※神戸市内在住の65歳以上の方（要証明）：500円
問合せ先：078-857-5880

25組50名様に
招待券をプレゼント！

小磯良平《踊り子》1935年　油彩・キャンバス
武田薬品工業株式会社蔵

健康通信 Vol.287

　この２年間、食生活を取り巻く環境が大きく変わりました。
　みなさんの生活スタイル、そして食生活にも変化があったのではないでしょうか？
　“家族と一緒に食べる機会が増えた”、“家で料理するようになった”、“朝ごはんを食べるようになった”など、よくなった
人がいる一方、“インスタント食品を食べる量が増えた”、“野菜を食べる量が減った”など、悪くなった人も見られました。
（「令和２年度　市民の食育に関するアンケート調査（神戸市）」）
　そんなあなたを応援する「こうべ食フレ！」サイトをオープンしました！「こうべ食フレ！」は、神戸市の食育の取り
組みや食生活に役立つ情報を紹介するサイトです。食のイベントや取り組みのヒントを見つけて、神戸で食を楽しみ、大
切にし、健康をつくっていきましょう。

♢サイトオープン記念
　「神戸名物グルメ性格診断」を実施中！
　食に関する７つの質問に答えるだけ。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　毎年６月は「食育月間」、
　さあ、あなたはどのタイプ？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　毎月19日は「食育の日」
　家族や周りの人たちと一緒に楽しんでください！

（問い合わせ先）神戸市健康局健康企画課　電話：078-322-6512

こうべ食フレ

サイトオープン

（7）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30


