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１月号目次

神⼾2022世界パラ陸上
競技選手権大会ロゴマーク

謹 賀 新 年 2022
新年が会員の皆さま ご家族の皆さまにとって

素晴らしい一年となることを心よりお祈り申し上げます
神戸市勤労者福祉共済（ハッピーパック）

大相撲三月場所 あっせん 出物（お土産）付！出物（お土産）付！

１月５日（水） より電話にて抽選受付開始！
締切：１月14日（金）　☎381-5681

※�受付締切後、抽選を行います。
※�当選者の方のみ、２月１日（火）以降にご案内をお送りいたします。
　落選された方へのご連絡はいたしませんのでご了承ください。
※�受付締切後のキャンセル・変更は一切いたしかねます。ご注意ください。
・期　間：2022年３月13日（日）～３月27日（日）の15日間
・場　所：エディオンアリーナ大阪 (大阪府立体育会館)
・お渡し：２月下旬予定
・開　場：AM 8：30～

「出物内容」
・お持ち帰り用の和・洋菓子（４品）
・相撲土産（４品）
・大相撲ショッピングバック
※ご注意※
飲食物等お召し上がりのお品は感染対策上ご
用意ができません。
又、お座席でのご飲食は禁止されております。
ただし、ご観戦中の水分補給が目的でのアル
コール類以外の飲用は認められております。

　　　　マス席は２名単位、イス席は１名単位でお申込みください。
　　　　�又、イス席を２名様以上でご希望の場合、離れたブロックでのご用意となります。

予めご了承の上お申込みください。

席　種 日　程 共済あっせん価格
（価格は１名様分）

販売価格
(切符代＋出物代)

マス
C席

土日祝
3/13、19、20、21、26、27 16,200円 20,300円

(9,500円+10,800円)

イス
A席

土日祝
3/13、19、20、21、26、27 14,200円 17,800円

(7,000円+10,800円)
平日

3/14～18、22～25 13,800円 17,300円
(6,500円+10,800円)

イス
SS席

全日程
3/13～27 17,400円 21,800円

(11,000円+10,800円)
※�令和４年大相撲三月場所は、開催される限り、お客様都合の払い戻し・変更・キャンセルは一切出来ません。
※�今後、新型コロナウイルスの感染状況の変化、緊急事態宣言発令等で遠方よりお越しいただくお客様に
関しましても、払い戻し・変更・キャンセルはお受付できませんので予めご了承の上、お申込みください。

※�相撲協会のHP「新型コロナウイルス対応ガイド」より、注意事項、開催の詳細をご確認の上ご来場ください。
※�お席には上限がございますので、席数が無くなり次第終了とさせていただきます。
※�販売価格は切符代金+お持ち帰り用のお土産代金が含まれた価格です。
※�お渡し方法は、利用ガイドP.16演劇券と同様と致します。
※�簡易書留料金404円をご負担頂くと、ご郵送も可能です。

相撲土産とは
・�陶器、漆器、布、紙製品の中から4品と
なります。

・�陶器、漆器、布、紙製品は力士の似顔
絵や四股名がデザインされた商品です。

・�土産は全て相撲協会公認の三月場所限
定商品で他の場所での購入や市販はさ
れていません。

・�相撲土産は沢山の種類があり、当日お
越し頂いたお客様に選択して頂くこと
は出来ません。土産の選定は当方によ
り決めさせて頂く事となります。

＊＊ 観戦のご注意!! ＊＊
①�ご来場前に相撲協会ホームページ「新型コロナウィルス対応ガイド」の注意事項・開催詳細をご
確認下さい。

②�開場は午前８時半～（ご入場券、出物引換券をお忘れや紛失の場合は無効となり再発行は出来ません。）
③会場の仮設ブース「大相撲案内所 本家」までお越し下さい。
④係の者に出物引換券をお渡し下さい。（引換券は当日のみ有効となりますので必ずお引換え下さい。）
⑤出物（お土産）をお渡しいたします。
⑥出物（お土産）引換え後、お座席へご移動下さい。（お困りの際は館内誘導員へおたずね下さい。）
⑦ご退館時は、館内アナウンスによる規制退場にご協力下さい。 提供先：大相撲案内所 本家

料　金
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ハッピーパックホームページ
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（2） ハッピーパックニュース　2022年１月

行
　
程

三宮（８：30）＝＝＝日生港・五味の市（10：30～11：15）※瀬戸内の新
鮮な海の幸のお買物＝＝＝日生「美晴旅館」（11：30～12：45）※日生の“焼
き牡蠣”の食べ放題！＝＝＝綾部山梅林（13：45～14：45）※瀬戸内海を
望む梅林＝＝＝道の駅みつ（15：00～15：40）※お買い物＝＝＝＝＝＝�
三宮（17：15頃着）� 食事　昼食 

最少催行人員 35名　※添乗員同行します。

旅行企画実施
旅 行 社

日　　程 2022年３月５日（土）

①契　　約　　�後日旅行社から詳しい旅行条件を記載した説明書面と旅行申込書等をお送りします。旅行条件をご確認の上、旅行契約を旅行社と
旅行参加者との間で結んでいただきます。旅行契約は当該旅行社の旅行業約款(主催旅行の部)によります。契約締結後の取消・変
更には手数料の必要な場合があります。

②参加資格　　ハッピーパック会員とその家族及び知人。
③申込方法　　利用ガイドP.92の申込書に記入のうえ、旅行社にFAXで直接お申込みください。

【 ハッピーパック推奨旅行共通事項】

ひとめ二万本 ！　 綾部山梅林と旬の日生焼きかき食べ放題ひとめ二万本 ！　 綾部山梅林と旬の日生焼きかき食べ放題 ！！

㈱三洋航空サービス　☎078-411-8700
観光庁長官登録旅行業第1858号　全国旅行業協会正会員
神戸市東灘区岡本1-7-8阪急岡本駅南1F
総合旅行業務取扱管理者：中塚　裕博　　担当：丸山 
運行バス会社　日本交通

日帰りバスツアー

会員とその家族	大人	 11,000円
非会員	 大人	 12,800円

旅行代金

旅行業務取扱管理者とはお客様の旅行を取り扱う営業所
での取引の責任者です。このご旅行の契約に関し、ご不
明な点がございましたら、ご遠慮なく旅行業務取扱管理
者にお尋ねください。

受付期間　１月５日（水）～19日（水） 先着順
利用ガイドP.92の申込書で旅行社に直接FAXでお申込みください。

FAX 078-411-8706　㈱三洋航空サービス　岡本営業所

【 バス会社からの注意事項 】

※コース内容および観光箇所が変更になる場合がございます。
　またコロナ感染予防対策等により、催行中止となる場合がございます。
・最少催行人数に満たない場合には、旅行の実施を中止する場合がございます。この場合出発日の10日前までにご連絡いたします。
・取消料は通常料金（非会員料金）が基準となります。

旅行解除の期日 取消料

旅行開始日
の前日から
起算して
さかのぼって

10日目から８日目迄 旅行代金の20％
７日目から２日目迄 旅行代金の30％
旅行開始日前日 旅行代金の40％
旅行開始日当日 旅行代金の50％
旅行開始後、または
無連絡不参加 旅行代金の100％

コロナウイルス感染予防対策として、ご参

加の方はマスクの着用をお願いいたします。

バスの車内換気を行い（エアコンによる外

気導入設定を行うことにより約５分で空気

を入れ替えます）、アルコール消毒液の設

置、乗車前の検温を行います（注：37.5度

以上の方は乗車をご遠慮いただきます）。



　ハッピーパック会員が参加しているバンドによるライブを開催いたします！今回はチキンジョージ
からYouTubeで無料生配信！ご同僚・ご友人お誘いあわせのうえ、ぜひご覧ください♪
（誠に申し訳ございませんがお客様のご来場は現時点では未定です。２月号ニュースにてお知らせいたします。）

開　催　日	 2022年２月26日（土）　17：00～（予定）
出演バンド	 ◆Pon'z	 ◆the RooTs	 ◆Dragon Fly	 ◆豆の木	
（順不同）	 ◆なりちゃんず	 ◆solfa	 ◆ザぶとんズ		 ◆スタンディングオベイション
ジ ャ ン ル	 ロック／ポップス／ファンクロック／J-POP　etc
視 聴 方 法	 神戸いきいき勤労財団YouTubeチャンネルの「再生リスト」からご覧ください。
	 神戸いきいき勤労財団　YouTube で検索⏎
お問合わせ	 078-381-5681（ハッピーパック）

成　　　　人　　　　祝 還　　　　暦　　　　祝

該 当 者

2021年12月１日現在会員資格を有し、下記の①または②に該当される方

①誕生日が2001年４月２日～2002年４月１日の方
②前年度に資格取得し、その後、前年度内に20歳に
達した方で成人祝品を贈られていない方

①誕生日が1962年１月１日～1962年12月31日の方
②前年度に資格取得し、その後、前年度内に60歳に
達した方で還暦祝品を贈られていない方

記 念 品 印鑑付ボールペン（印鑑オーダー式） 活動量計

送付時期 2022年１月末～２月上旬頃に企業様宛にお届けいたします。
（事業所・自宅への配送は出来ません。成人祝品、還暦祝品は別々に届きます。）

　2021年度中に成人（満20歳）を迎える会員の方、2022年中に還暦（満60歳）を迎える会員の方に
記念品を贈呈いたします。
※請求手続きは必要ありません。該当者の方がおられる企業様宛にお届けいたします。
※成人祝は、来年度より「20歳祝」に名称を変更する予定です。

成人祝品･還暦祝品を贈呈しますおめでと
うござい

ます

HAPPYPACK BAND PARTY 2022 開催！

共済軟式野球リーグ参加チーム大募集！共済軟式野球リーグ参加チーム大募集！
参加資格／共済に加入されている企業単位でチームを編成（１企業１チーム）。

メンバーは共済会員様に限ります。

会 費 等／会費は1チーム年30,000円

期　　間／第46回リーグ戦は2022年４月に開幕予定。試合は日曜・祝日（土曜）に行います。

試合方法／各チームとも年10試合のリーグ戦を実施予定。リーグ戦成績上位チームによる決勝トー
ナメント戦、審判は相互審判（１チーム２～４名選出）。

運営方法／共済認定クラブとして自主運営により活動。毎月の幹事会・運営委員会により試合日、
運営方針等を決定しています。

申込方法／FAXまたはハガキで下記事項をご記入のうえ、共済へ１月28日（金）（必着）までに送付
してください。申込チームには、後日（２月中旬頃）説明会の案内をさせていただきます。
（申込多数の場合は抽選を行う場合があります。）
＊記入事項：企業名・企業所在地・ご本人の電話番号・申込代表者名・企業・会員番号
＊お問合わせ先／神戸市勤労者福祉共済　共済認定クラブ　FAX：381-5682　TEL：381-5681

（3）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



映画・演劇・コンサート
チケット情報

申込受付（平日のみ）：☎078−381−5681　８：45〜17：30
※お申込み後のキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは一切できません。
※新型コロナウイルス感染拡大に伴うキャンセル・変更、お渡し後の払戻しは出来ない場合もございます。
※映画券は、有効期限をよくご確認のうえお申込みください。
※座席の位置は、チケットが納品されるまでわかりませんので、申込時に指定はできません。
※受付期間は、受付開始日より約₁週間です。（公演により異なります。）

お申込みの際は、公演名、公演日・時間・席種、枚数（お₁人様通常₄枚まで）企業・会員番号、企業名・氏名、受取方法（窓口または郵送）を
お申出ください。チケット郵送をご希望の場合、簡易書留郵便料金404円をご負担いただきます。詳細は2021年度 利用ガイドP.15及びP.16をご覧
ください。※インターネットからの映画チケット申込方法は、2021年度 利用ガイドP.７をご覧ください。

①開催日時（チケット枚数）　②あっせん料金（一般料金）　③受付開始日　④チケットお渡し日　⑤会場

☆ＯＳシネマズシネマチケット� １月末有効券　1,300円

（OSシネマズ神戸ハーバーランド、　　）　OSシネマズミント神戸、以上２館のみ
☆109シネマズチケット� ３月末有効券　1,300円
（109シネマズＨＡＴ神戸　他）
☆ＳＭＴシネマチケット� １月末有効券　1,200円
（神戸国際松竹、全国のMOVIX各劇場　他）
☆イオンシネマチケット� ３月末有効券　1,200円
（全国のイオンシネマ各劇場）

市川由紀乃 特別公演
①２/12（土）16時（10枚）
　２/13（日）12時（10枚）
②２階席 ２/12（土）16時公演 4,000円（6,000円）
　　　　 ２/13（日）12時公演 4,500円（6,000円）
③１/４から☎受付
④１/24からお渡し
⑤新歌舞伎座

〈第一部〉　娘の夢は母の夢
　　　　　共演：川畑泰史（吉本新喜劇）、吉田裕（吉本新喜劇）他

〈第二部〉　市川由紀乃オンステージ−如月に咲けよ、秘桜−

「ザ・ニュースペーパー2022」姫路公演

①４/２（土）15時（10枚）

②全席指定 4,400円（5,500円）

③１/14から☎受付

④２/３からお渡し

⑤アクリエひめじ 大ホール

※未就学児入場不可

島津亜矢コンサート2022

①２/19（土）17時（12枚）

②Ｓ席 5,600円（7,000円）

③１/４から☎受付

④１/24からお渡し

⑤神戸国際会館こくさいホール

※未就学児入場不可

桂米朝一門会

①３/６（日）14時
②１階席（24枚） 3,600円（4,500円）
　２階席（12枚） 3,100円（3,800円）
③１/12から☎受付
④２/１からお渡し
⑤神戸文化ホール 大ホール
※未就学児入場不可
※都合により出演者が変更となる場合もございます。

川中美幸 45周年記念公演

①３/２（水）18時30分（30枚）
②全席指定 5,200円（6,800円）
③１/11から☎受付
④１/31からお渡し
⑤神戸国際会館こくさいホール
※未就学児入場不可
※�公演当日の感染症対策（マスク着用、検温、

手指消毒等）にご協力をお願いいたします。

宝塚歌劇 雪組公演
大江戸スクランブル『夢介千両みやげ』／
ショー・スプレンディッド『Sensational!』

①３/28（月）13時（70枚）
　４/３（日）15時30分（100枚）
②３/28（月）Ｓ席 7,500円（8,800円）
　４/３（日）Ａ席 4,700円（5,500円）
③１/13から☎受付
④２/18からお渡し
⑤宝塚大劇場

立川談春 独演会

①２/23（水・祝）15時30分（10枚）
②指定席 4,000円（5,000円）
③１/６から☎受付
④１/26からお渡し
⑤フェスティバルホール
※未就学児入場不可

林真理子 講演会

①３/２（水）14時（10枚）
②全席指定 3,900円（4,500円）
③１/７から☎受付
④１/27からお渡し
⑤ポートピアホール（ポートピアホテル内）
※未就学児入場不可

☆なんばグランド花月 指定席予約引換券
　2022年３月末有効券　3,800円
　（通常１階席4,800円、２階席4,300円）
　所在地：大阪市中央区難波千日前11－６

※５歳以上または身長110㎝以上のお子様は
　チケットが必要。
※貸切、特別興行期間、キャンペーン公演はご利用 

いただけません。
※感染予防対策のため、公演時間等変更の可能性が 

ございます。詳細は劇場ホームぺージをご覧ください。

演　劇

その他

落　語

映　画 よしもと送料無料

コンサート

Ⓒ宝塚歌劇団
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全福センター提携の
「ダレモコーポレーション」では、
全国およそ180のスキー場で利用
可能な「オ～ッ!得ダネ共通リフ
ト優待券」をサクッとダウンロー
ドいただけます！

詳しくは
こちらから
チェック！

　契約施設からのお知らせ　　　神戸ゆかりの美術館
特別展　海を渡った版画家たち ～平塚運一と神原 浩～
会　　期：2022年１月15日（土）〜３月27日（日）
休 館 日：月曜日（ただし祝日は開館）、2022年３月22日（火）
開館時間：10：00～17：00（入館は16：30まで）
割　　引：�会員証の提示で団体料金に割引（会員と同伴者４名まで）� �

一般800円→600円、大学生400円→300円、高校生以下無料�
　　　　　※神戸市に居住の65歳以上の方は証明書類の提示で一般料金の半額
問合せ先：078-858-1520

※営業日については事前に施設のホームページ等でご確認の上、ご利用ください

冬のレジャー施設一覧

10組20名様に
招待券をプレゼント！

施設名 ホームページ 割引の方法 割引内容 ポイント

ポートアイランド
スポーツセンター
（スケート）

会員証提示 大人￥1,400⇒￥1,100
中学生以下￥750⇒￥550　等

天候関係なしの室内アイススケートリンク！
メイン（60×30m）とサブ（18×28m）のリンクで、
お子様から大人までお楽しみいただけます。
「ポーアイでスケートやっとぉ～で！」

六甲山
スノーパーク

ハッピーパック
にて販売

入園券
　大人￥2,200⇒￥1,500
　小学生以下￥1,100⇒￥700　等

緩やかなゲレンデで初心者でもスキー・スノーボー
ドをお楽しみいただけます！雪遊び専用ゲレンデ「ス
ノーランド」は、スキーゲレンデと完全に別れてい
るので、小さなお子様も安心です。

ハチ・ハチ北
スキー場

ハッピーパック
にて
割引券お渡し

リフト１日券
　大　人￥4,800⇒￥4,300
　シニア￥4,000⇒￥3,500
　こども￥3,000⇒￥2,500

ハチ高原・ハチ北高原併せて25コース！ゲレンデは
関西最大！神戸三宮からわずか120分の好アクセス
で、ウィンターレジャーはもちろん、温泉やカニな
どの味覚もお楽しみいただけます！

スカイバレイ
スキー場 会員証提示

共通リフト1日券+食事券（￥1,000分）
　平日￥4,600⇒￥4,000
　休日￥4,700⇒￥4,500

スカイバレイスキー場とハイパーボウル東鉢どちら
でも使える「リフト共通券」でビッグ＆ワイドなゲ
レンデを存分にお楽しみいただけます！

HAKUBA VALLEY
鹿島槍スキー場 会員証提示

リフト1日券
　大人￥4,000⇒￥3,300
　中学生以下￥2,400⇒￥2,200

今季「ポケモンスノーアドベンチャー」オープン！
スノーチュービングやプレイランド、雪山デビュー
エリアでお子様や初めての方でもウインターレ
ジャーを楽しんでいただけます！

小海リエックス・
スキーバレー 会員証提示

リフト1日券（平日）
　大人￥3,500⇒￥2,500
　小・中学生及び50代￥2,500⇒￥1,500
リフト1日券（土日祝）
　大人￥4,000⇒￥3,000
　小・中学生及び50代￥3,000⇒￥2,000
スキーボードレンタル⇒￥500割引
※詳しくはハッピーパック利用ガイドに掲載

八ヶ岳エリア最大級！
全長2.5ｋｍのロングランがお楽しみいただける本格
スノーリゾートです！

シャトレーゼ
スキーリゾート
八ケ岳

会員証提示
ゲレンデデビューに最適！お菓子屋さんシャトレー
ゼ併設でスキー＆スノーボード＆スィーツをお楽し
みいただけます！
思いっきり遊んだ後のあまーいスィーツは格別です！

全福だより VOL.45

（5）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



ハッピーパックぷらす今月のおススメ 
ハッピーパックぷらす（クラブオフ）では毎月無料のオンラインセミナーを実施しています。今回は特別にハッピー
パックの会員様向けに「初心者向けマネープラン基礎講座」を実施いたします。安心したセカンドライフを送るため
に是非一度ご受講ください。こちらの講座は講師をお招きして会社で実施することも可能です。（10名以上の場合）
ご興味のある事業主様、総務ご担当者様のご参加もお待ちしております。

　仕事について働いていれば、退職金もあった年金も受け取れた、医療制度もしっかりしていた…つまり会社
や国が守ってくれた。そんな時代から自分の身は自分で守る時代に世の中は、どんどん変わってきています。
そんな中でも将来に向けて漠然とした不安を持たれている会社員も少なくないはず。でもどうすればいいか分
からない…。
　そんな悩みを解決してくれるセミナーが「初心者向けマネープラン基礎講座」です。お金に関する基礎用語
や、将来に向けての貯蓄方法やライフプランニング、保険のことまで、最低限コレだけは知っておきたい！
という知識を学ぶことができます。講師は独立系のファイナンシャル・プランナー（FP）です。

開催日時　2022年２月19日（土）
　　　　　13：30～14：40
開催方法　Zoomでのオンライン配信
申込方法　１月５日（水）10：00〜先着順

ハッピーパックホームページ→会員専用サイト→イベントページ→「初心者向けマネープラン
セミナー申込」からお申し込みください。
※備考欄に必ずメールアドレスをご記入ください。後日オンラインセミナーの招待URLをお送
りします。
office@happypack-kobe.jp からのメールが受信できるように設定をお願いいたします。

参 加 費　　無　料
募集定員　450名　※先着順（最小催行人数：10人）	 主催：㈱リロ・フィナンシャル・ソリューションズ
	 協力：（公財）神戸いきいき勤労財団
※㈱リロ・フィナンシャル・ソリューションズは、福利厚生代行サービス事業を展開している㈱リロクラブと同じリログループの一員です。
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神戸市勤労会館　特別講座　　申込先：TEL 078-232-1881
博物館特別展 【大英博物館 ミイラ展　古代エジプト６つの物語を楽しむ】

神戸市立博物館（2/5～5/8）の特別展「大英博物館 ミイラ展　古代エジプト６つの物語」の開催にあたり、神戸
市立博物館　学芸員　中山　創太氏を招いてその内容をくわしく解説していただきます。
◆　と　き　2022年２月26日（土）　10：00～11：30　
◆ ところ　神戸市勤労会館　講習室308室
◆　定　員　50名　先着順･座席指定 （※事前申込が必要です）
◆　講　師　中山　創太 （神戸市立博物館　学芸員）
◆　参加費　無　　料
◆　主　催　公益財団法人 神戸いきいき勤労財団　　共催：神戸市立博物館

2021年度 冬期「サンクス・フェスティバル」パスポートの販売について
東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラムの会員の皆様のみご利用いただける冬期「サンクス・フェス
ティバル」パスポートを「東京ディズニーリゾート・オンライン予約・購入サイト」で販売中です。詳しくは、
東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラムサイトをご確認ください。
※実施期間：2022年１月６日（木）～３月４日（金）　※対象日：実施期間中の平日かつ価格設定が8,400円の日限定

申込方法
　１月11日（火）午前９時から先着順

電話･FAX（受信時間順）･勤労会館２F窓口で受付
　☎078-232-1881　FAX 078-232-1876

湯快リゾートVIP TICKET配布再開！
湯快リゾートでご利用いただける専用割引券（VIP TICKET）の配布を再開します。
金波荘を除く全館が対象です。お１人様１枚限りお申込み可能です。

【有効期間】2022年３月31日まで（除外日あり）
　※土・祝前日、2021年12月29日～2022年１月３日は除く

【割引内容】割引券持参で１名あたり1,000円OFF
　※グループ内中学生以上全員対象

【申込方法】TEL、FAX、または会員専用サイト→レジャー施設からお申し込みください。
【注意事項】チケット記載の注意事項をご覧のうえご利用ください。

※連泊割引可。※除外日のご利用は出来ません。
※他の割引クーポンとの併用不可、コピー利用不可。
※転売されたチケットはチケット番号が無効処理されます。
※オークションサイト等で購入された場合はご利用できません。
※予約は公式サイトまたは電話予約に限ります。
　（他社の予約サイトや旅行会社からのご予約では利用できません。)
※「ハッピーパックぷらす」割引、「全福センター」割引とは併用できません。
　（ハッピーパックぷらすはシーズンによって割引内容が異なります。詳しくは各サイトでご確認ください。）

健康通信 Vol.282

あなたや家族の身近にも違法薬物が迫っています！！
～他人事と思っていませんか～

大麻が身近に迫っています
　「大麻は安全」「大麻は依存性がない」といった間違った情報が流れています。
　また、大麻や違法薬物の売買にSNSが悪用されています。
　周囲に誘われて薬物を使うケースや興味本位で使用するケースが増加しており、大麻による検挙者は７年連続
で増加しています。
１．大麻や違法薬物は身体に害を及ぼします
　薬物は脳に影響を与え、一度だけの使用でも、知覚が変化したり、集中力がなくなったり、情緒が不安定にな
るなどの悪影響があります。
　繰り返して使用した場合には、依存性が高まり、判断力の低下や幻覚作用を引き起こすことがあります。
２．きっぱりと断る勇気を！
　誘われたときには、① きっぱりと断る、② その場から離れる、③ 近づかないということが重要です。
　大麻などの違法薬物は犯罪として法律で規制されています。
　あなた自身や家族を守るため、勇気を持って断りましょう。また、クッキーやチョコレートなどの食品に大麻
を含ませて口にさせる事例も発生しているため、怪しいものは口にしないなどの十分な注意が必要です。

神戸市保健所医務薬務課 TEL：078-322-6796

（7）お問合せ・お申込みはー●企業番号●会員番号をお忘れなく…TEL 381-5681/FAX 381-5682　受付  ₈：45〜17：30



加入者状況報告

2021年11月１日現在

〔加入事務所〕� 2,373社

〔会員数〕� 43,931人

あけましておめでとうございます。みなさま年末年始はどう過ごされましたか？お家でゆっくりした方、帰省
された方、旅行に行かれた方、お仕事だった方（お疲れ様です！）などそれぞれの年末年始を過ごされたと思

います。私は、普段なかなか会えない友人に会ったり、初詣や初売りに出かけることが毎年この時期の楽しみです。気分を
リフレッシュして、新年を機に心機一転頑張りましょう！今年もハッピーパックをよろしくお願いいたします。（K.S）

編集後記

みんなでワイワイみんなでワイワイ
タテ・ヨコに配置された漢字のパーツを組み合わ
せ、四隅の交差する太線で囲まれているマスに熟語
を完成させてください。ABCDでできる熟語を答え
てください。

ハッピーパッククイズハッピーパッククイズ

プレゼントプレゼント 締　切
１月20日（木）必着

※応募方法は
下記を参照。

応募はお一人様いずれか１つに限ります。

☆兵庫県予防医学協会名入れ文具セット（不織布バッグ、
ボールペン、Ａ４紙ファイル、付箋）� 20名様
☆神戸ゆかりの美術館　特別展 海を渡った版画家たち
　　～平塚運一と神原 浩～� 10組20名様

●大学４年生の息子が大学に入学した時、県外の寮に入る
為、引っ越しをしました。入寮の日荷物を持って部屋に
行く息子の背中を見ながら涙をこらえるのに必死で、帰
りの車で涙が出ました。就職が決まり、来春また引っ越
しします。又、嬉しい涙を流してしまいそうです。

� （50代　女性）
●転勤族の我が家、３年間住んでいた東京を離れる日、小
学生の息子の同級生が数人、駅のホームに集まってくれ
ました。動き出す電車を、ホームの端まで手を振りなが
ら追いかけてくれるのです。ドラマでよくあるワンシー
ンのように。今、思い出してもウルッとします。

� （50代　女性）
●就職が決まって 安アパートから引っ越し。軽トラック
で友達の手を借りて引越し作業。たいした荷物も無く
積み込んだものは 青いゴミ袋ばかり、通りかかった人
に言われました。「引っ越しのようには見えませんね。
ゴミを捨てに行くんですか？」45年前の思い出です。
� （60代　男性）

今回のテーマ：「引越しの思い出」

次回のテーマは「自分へのごほうび」です。掲載は３
月号です。掲載された方には図書カード500円分を
お送りします。投稿方法は下記をご覧ください。
� １月20日（木）必着

応募数　331人　　正解者　313人
解答　７勝３敗でＡさんの勝ち
【クイズに対するコメント】
◇一見複雑そうですが、いざ紙に書き出してみるとあっ
さり解けて、うまいことできているなあと感心しました。
◇毎月の脳トレだと思いながらクイズを頑張っています。

【事務局より】
○毎月のクイズを職場やご家庭で楽しんでいただけてい
るようで嬉しいです♪今月は久しぶりに漢字クイズで
す。紙とペンを準備して考えてみてくださいね！

11月号クイズ

正解者の中から抽選で20名の方に図書カードをお送り
します。応募方法は右記をご覧ください。
� １月20日（木）必着（ （

B

C

A

D
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ハッピーパック（神戸市勤労
者福祉共済制度）とは、中小
企業に、より充実した福利厚
生を実施するため、神戸市が
創設した勤労者福祉共済制度
です。

〒650−0033　神戸市中央区江戸町104番地　江戸町104　６階
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₁
　　　　　　　（₀₇₈）₃₈₁ー₅₆₈₂
　　　　　　　https://www.happypack-kobe.jp
　　　　　　　office@happypack-kobe.jp
（受付）₈時45分〜17時30分　土・日・祝日休業 ※無料駐車場ありません

ハッピーパック
ホームページ

☎
ＦＡＸ

ホームページ
Ｅメール

※当共済では、福利厚生事業の実施時に住所・氏名・電話番号等の個人情報をご提供いただく場合がございますが、当共済のプライバシーポリシーに従って
利用目的のみに使用し、適正に取り扱っておりますことをご承知おきください。

ハッピーパック事務局　（公財）神戸いきいき勤労財団

☆プレゼント	 ☆我が家のアイドル
　希望するプレゼント	 　写真・名前・PR等
☆なんでも写真館	 ☆ク　　イ　　ズ
　写真・説明　コメント等	 　クイズの答え
☆オススメ本	 ☆みんなでワイワイ
　紹介する本　感想等	 　テーマについて150字程

【共通事項】
企業番号・会員番号・企業名・お名前、年齢、性別、電話番号、
郵便番号、住所を明記のうえはがき、FAX、Eメール、HP（ク
イズ・プレゼントは専用サイト、他の投稿は右上のお問合せか
ら）のいずれかで各係まで。写真を添付する場合はＥメールで
お送りください。ご応募の際、上記共通事項（太字部分）記入
もれがありますと無効となってしまいます。ご注意ください。

各種投稿・応募方法


